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SIOWO0 WSTEPU

BARBARA KUREK

Stereotypy i zywnos¢. Pozornie niezwigzane ze sobg stowa, ktére postanowi-
tySmy potaczy¢ w projekcie Kobiece Mosty. Mamy juz dos¢ stereotypow doty-
czacych kobiet, dotyczacych mieszkanek wsi i miast. Jednoczesnie zalezy nam
na dostepie do wysokiej jakosci zywnosci i rolnictwie dbajgcym o Srodowisko.
Pozornie odrebne tematy okazaly sie Swietnym potgczeniem.

Kobiety z trzech wojewddztw: kujawsko-pomorskiego, tédzkiego i podlaskie-
g0 spotkaty sie w naszym programie, by wspdlnie uczyc¢ sie m.in. o agroeko-
logii, suwerennosci zywnosciowej i klimacie oraz wspotpracowac na rzecz
zmiany obecnego systemu zywnosciowego na bardziej przyjazny ludziom
i naturze. W ramach programu odbyty sie dwie Akademie w Ekologicznym
Uniwersytecie Ludowym w Grzybowie, seria Latajgcych Szkét oraz 4 minipro-
jekty obejmujace rézne dziatania.

W tej publikacji znajdziecie gosy ekspertek na temat sytuacji kobiet w mia-
stach i na wsi, a takze ich dziatan na rzecz ochrony klimatu. Przyjrzymy sie
kobiecym inicjatywom z Wegier, Rumunii oraz Bosni i Hercegowiny. Poja-
wi sie réwniez gtos uczestniczek programu Kobiece Mosty, dobre praktyki
z miniprojektéw oraz ich tworczos¢.

Liczymy, ze nasza publikacja przyniesie wam nadzieje na lepszg przysztos¢,
a takze zmotywuje was do organizowania sie, dotgczenia do nas i dziatanial
Chcemy takze, zeby ta publikacja byta naszym uktonem dla wszystkich
uczestniczek programu Kobiece Mosty, ktére pomimo szeregu codziennych
obowigzkdw, podjety wyzwanie i zaangazowaty sie w kolejne, jakze intensyw-
ne i owocne dziatania.

Dziekujemy!
Zespot Fundacji Agro-Perma-Lab
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UKRYTA MOC KOBIET

PAULINA SOBIESIAK-PENSZKO

Czy zastanawiafas sie kiedys nad stanem srodowiska w Twojej okolicy?
Czy jest on dla Ciebie powodem do niepokoju i zmartwier’? Moze wi-
dzisz coraz bardziej doskwierajgcg susze, wyjatowiong glebe? Mar-
twig Cie nasilajgce sie ekstremalne zjawiska pogodowe - silne wiatry,
nawalne deszcze, znikajace pszczoty i inne owady? Jesli tak jest, nie
jestes$ sama.

Wiele mieszkanek wsi widzi, ze co$ niepokojgcego dzieje sie w przy-
rodzie. Dostrzega tez problemy rolnictwa i rolnikow, ich niestabilnosc¢
dochoddw, trudng sytuacje ekonomiczng i obawy o przysztosc. Zdaje
sobie sprawe, ze w tej sytuacji sprawy srodowiska lub klimatu nie sg
dla nich priorytetowe. Najczesciej jednak te przekonania i wiedza nie
prowadzg do wspdlnych dziatan.

Tylko kilka procent mieszkanek wsi deklaruje, ze jest zaangazowanych
w jakie$ dziatania na rzecz klimatu i srodowiska, na przyktad uczest-
niczgc w dorywczych akcjach dotyczgcych lokalnych spraw majgcych
zwigzek ze Srodowiskiem czy ekologig, jak sprzatanie okolicy, podpi-
sywanie petycji czy udziat w lokalnym protescie’.

Dzieje sie tak z wielu powoddw. Czesto to po prostu realia codzienno-
Sci. Brakuje czasu, bo kobiety sg nadmiernie obcigzone obowigzkami
- pracg, opiekg nad innymi mfodszymi i starszymi cztonkami rodzi-
ny. Czasem brakuje przestrzeni i miejsca, by spotkac sie i porozma-
wia¢, wymieni¢ informacjami i moze razem co$ zaplanowac. Nie ma
autobusu, zeby dojechac do sgsiedniej miejscowosci, gdzie akurat
dzieje sie cos ciekawego, a ludzie rozmawiajg o rozwigzaniu proble-
mow swojej okolicy. Pojawia sie tez przekonanie o braku sprawczosci
i wphywu na rzeczywistos¢. Moze stychac gtosy bliskich, sgsiadow lub

' Por. P. Sobiesiak-Penszko, Jednym gtosem? Mieszkanki wsi o klimacie i srodowisku,
Instytut Spraw Publicznych, Fundacja im. Heinricha Bolla, Warszawa 2021.
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rzadzacych, ze kobieta powinna zajmowac sie swojg rodzing, a inne
sprawy pozostawi¢ mezczyznom. A moze po prostu nie ma potrzeby,
zeby cos robic i poczucia, ze ma to jakis sens.

Sytuacja kobiet, ich ograniczone mozliwosci angazowania sie w ak-
tywnosc spoteczng, czasami tez trudna sytuacja finansowa, sprawiaja,
ze mieszkanki wsi podobnie zresztg jak ogot Polek i Polakow czescie]
gotowe sg indywidualnie podejmowac dziatania przyjazne dla srodo-
wiska i klimatu niz robic to razem z innymi. Przy czym nie zawsze tez
kobiety sg swiadome pozytywnego wptywu tego, co robig lub planu-
ja w swoim domu czy gospodarstwie, i nie zawsze tez Srodowisko
czy przyroda jest motywacjg do dziatan. Bywa, ze jest to na przyktad
chec oszczedzania. Niezaleznie od tych motywadji, dziatan podejmo-
wanych przez kobiety dla Srodowiska jest wiele i co wiecej sg one re-
alizowane przez znaczng czes¢ z nich. Mozna tu wymieni¢ codzienne
praktyki dotyczgce oszczedzania wody, energii, kupowania lokalnej,
sezonowej zywnosci, ograniczania zakupow ubran, zabawek, kupo-
wania uzywanych rzeczy czy rzadszej wymiany sprzetu elektronicz-
nego. Wpisujg sie w to takze bardziej strategiczne decyzje dotyczace
tego, jak funkcjonuje gospodarstwo domowe - czy korzysta z odna-
wialnych zrdodet energii, zostato lepiej ocieplone, zeby zmniejszy¢ zu-
zycie energii, zbiera sie w nim deszczéwke lub kompostuje odpady
organiczne. Dodatkowo w wypadku mieszkanek wsi do catej palety
wyboroéw, dochodzi jeszcze jeden wazny wymiar decyzji o stosowaniu
praktyk przyjaznych dla Srodowiska i klimatu w rolnictwie.

W tym zakresie, jak pokazujg badania, najwiecej kobiet-rolniczek
wskazuje na ograniczanie wykorzystania srodkow ochrony roslin, na-
wozow mineralnych, stosowanie ptodozmianu i mechanicznego od-
chwaszczania. Zapewne nie wszystkie z nich majg swiadomosg, jak te
zmiany mogg okazac sie wazne w rozwigzaniu problemu zanieczysz-
czenia gleby, wody, powietrza czy ratowaniu owadow. A sg! Potwier-
dza to chociazby europejska strategia od pola do stofu z 2020 roku
na rzecz sprawiedliwego, zdrowego i przyjaznego dla srodowiska
systemu zywnosciowego, uznajgca koniecznosc redukowania zuzycia
pestycyddw, antybiotykdw i nawozdw oraz rozwoju rolnictwa ekolo-
gicznego za kluczowe filary potrzebnych zmian2.

2 Strategia od pola do stofu por. m.in. https://www.consilium.europa.eu/pl/policies/from-farm-to-fork/
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W tym ostatnim aspekcie dotyczgcym rolnictwa ekologicznego warto
zauwazy¢, ze kobiety-rolniczki takze sg w grupie oséb prowadzgcych
takie gospodarstwa, choc nie jest to czeste, a Polska nadal ma jeden
z najnizszych wskaznikdw powierzchni uzytkow ekologicznych w Unii
Europejskiej. Jednak te przyktady kobiet, ktére zdecydowaly sie na
produkgcje pro-ekologiczng lub po prostu dbanie o przyrode, pokazu-
ja, ze warto podjac takg decyzje. Jak wskazujg, rolnictwo przyjazne dla
srodowiska to lepszej jakosci gleba i dzieki temu tez m.in. mnigjsze
problemy z wodg, wieksza bioréznorodnos¢, lepszy dobrostan zwie-
rzat, a w konsekwencji wysokiej jakosci produkty i dobra dla zdrowia
zywnos¢. To takze oszczednosci na zakupie coraz drozszych srodkow
ochrony roslin czy nawozdéw. W wielu przypadkach korzysci te sg do-
strzegane takze przez najblizsze otoczenie rolniczek, co skutkuje tym,
ze stopniowo inni zaczynajg tez korzystac u siebie z podpatrzonych
rozwigzan (por. rozmowy z rolniczkami przeprowadzone w ramach
projektu Kobiety dla klimatu?).

Jak pokazujg badania, w przypadku dziatan na rzecz przyrody i klima-
tu, niezaleznie od tego, czy chodzi o polityke krajowa, samorzad lo-
kalny czy najblizsze otoczenie, wie$ czy miasto, to wkasnie od kobiet
czesto zaczyna sie zmiana. Kobiety generalnie czesciej zatroskane sg
zmiang klimatu i mozliwymi konsekwencjami tych zmian. Czesciej tez
chcg podejmowac wysitek, by co$ z tym zrobic¢t W tym kontekscie
warto wspomnie¢, ze mieszkanki wsi jeszcze w wiekszym stopniu
wskazujg na wage kryzysu klimatycznego niz inne grupy Polek i Pola-
kéw. Zapewne to jeden z powodow ich duzej otwartosci i gotowosci
na udziat w inicjatywach ochrony srodowiska lub klimatu, gdyby tylko
pojawity sie one w okolicy®.

Mieszkanki wsi mogg wiec stac sie nosnikiem zmian na rzecz srodo-
wiska. To jednak nie zadzieje sie samo. Potencjat, ktéry majg kobiety,
wymaga dostrzezenia i wsparcia, ale tez konkretnych rozwigzan, kto-

3 Wszystkie wywiady z rolniczkami dostepne sg na stronie internetowej: kobietydlaklimatu.pl

4Por. m.in. badania Women's Forum, https://events.womens-forum.com/womens-forum/artic-
les/e19ed5ef-2bb4-ed11-a8df-000d3a49e15d/making-sense-of-gender-climate-nexus-the-jour-
ney-of-the-women4climateaction-daring-circle

° Por. P. Sobiesiak-Penszko, Jednym gtosem?..., op.cit.
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re dadzg im przestrzen do tego, by dziata¢ razem z innymi lub sa-
modzielnie. Oznacza to koniecznos$¢ odcigzenia kobiet w petnionych
obowigzkach dzieki m.in. bardziej partnerskim relacjom i wieksze]
dostepnosci ustug opiekunczych, lepszego dostepu do rynku pra-
¢y, wyréwnania wynagrodzen. Wazne jest odejscie od stereotypdw
i przekonan zgodnie z ktérymi, jak mawiaty kobiety, z ktérymi roz-
mawialismy prowadzac badania, ,kobieta ma siedzie¢ w domu, rodzic
dzieci, zajmowac sie domem i najlepiej sie nie odzywac™. Gtos kobiet
nie moze byc tez pomijany czy lekcewazony w przestrzeni publiczne;
i politycznej. Jesli to sie uda, mamy szanse nie tylko na skuteczniej-
szg walke ze zmiang klimatu i degradacjg srodowiska, ale réwniez na
Swiat bardziej rownych szans, w ktérym kobiety na takich samych za-
sadach jak mezczyzni mogg realizowac sie, pracowac i podejmowac
decyzje o wkasnym zyciu i naszej przysztosci.

PAULINA SOBIESIAK-PENSZKO - doktor socjologii, absolwentka Uniwersytetu War-
szawskiego oraz studiéw podyplomowych w Collegium Civitas poswieconych spo-
tecznej odpowiedzialnosci biznesu. Specjalizuje sie w temacie spotecznych aspektéw
transformacji niskoemisyjnej, dezinformadji klimatycznej, zréwnowazonego rolnictwa
i roli kobiet w zielonej transformacji. Prowadzi badania, analizy i ewaluacje m.in. dla
Komisji Europejskiej, European Climate Foundation, a takze administracji publicznej
i samorzadow lokalnych.

® |bidem, s. 49.
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POTENCIAL WIACZENIA
KOBIET MIEJSKICH

W ZIELONA TRANSFORMA-
CIE SYSTEMU ZYWNOSCIO-
WEGO, OCHRONE
SRODOWISKA 1 KLIMATU

EWA SUFIN-JACQUEMART

Transformacja nie dokona sie bez miast

Prawie 60% 0s6b mieszkajgcych dzi$ w Polsce mieszka w roznej
wielkosci miastach, jednoczesnie kobiet jest proporcjonalnie wiecej
w miastach niz na obszarach wiejskich’.

W skali swiata ,do roku 2050 spodziewane jest niemal podwojenie
populacji miast, co czyni urbanizacje jednym z najbardziej przeobra-
zajgcych trenddw. Ludnos¢, dziatalnos¢ gospodarcza, interakcje
spoteczne i kulturowe, jak réwniez skutki proceséw Srodowiskowych
i humanitarnych, coraz bardziej skupiajg sie w miastach, a to skut-
kuje ogromnymi wyzwaniami w zakresie rozwoju zrownowazonego
w kategoriach miedzy innymi mieszkalnictwa, infrastruktury, podsta-
wowych ustug, bezpieczenstwa zywnosciowego, zdrowia, edukacji,
godziwej pracy, bezpieczenstwa i zasobow naturalnych.®

7 GUS Rocznik demograficzny 2023: w 2022 roku 59,6% populacji mieszkato w miastach, ktérej
52,7 % stanowity kobiety (60,8% wszystkich kobiet mieszkato w miastach).

8 Nowa Agenda Miejska, (Habitat Ill, UN 2016), pkt 2. (https://habitat3.org/wp-content/uploads/
NUA-Polish.pdf)
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Kobiety sg bardziej eko

Liczne miedzynarodowe i krajowe badania, ilosciowe i jakosciowe,
wykazujg statystycznie wyzszg Swiadomosc ekologiczng i klimatyczng
kobiet w poréwnaniu do mezczyzn. Jakkolwiek stawiane sg pytania,
jakichkolwiek tematow szczegdtowych zwigzanych ze Srodowiskiem
dotyczg, czy badajg poziom swiadomosci i wiedzy czy tez deklarowa-
ng gotowos¢ zmiany zachowan lub juz realizowane dziatania, dosc¢
systematycznie, cho¢ w réznym stopniu, kobiety wypadaja lepiej niz
mezczyzni, bez wzgledu na to gdzie geograficznie przeprowadzane
jest badanie.

Pomijajac jak badacze i badaczki wyjasniajg to zjawisko, nalezy je
uznac na te chwile za powszechne i uniwersalne. Prawidtowos¢ ta
dotyczy wiec najprawdopodobniej zaréwno obszardéw wiejskich, jak
i miast, cho¢ brak jest pogtebionych badan akurat w tym aspekcie.
Niestety wptyw czynnikdw takich jak pte¢, wiek, miejsce zamieszka-
nia czy poziom wyksztatcenia analizowane sg zazwyczaj niezaleznie
od siebie. Badaczki z obszaru gender studies ubolewajg nad tym, ze
zwykle nie analizuje sie danych szczegdtowych z rozbiciem na pfe¢,
nie doceniajac specyficznej perspektywy kobiet.

Zilustrujemy to na przyktadzie badan z 2021 roku powtarzanych
rokrocznie od kilku lat przez firme Autopay (dawniej Blue Media)
Postawy ekologiczne. Badanie postaw i opinii Polek i Polakow i wybrane-
g0 z nich pytania o wptyw dziatani cztowieka na degradacje srodowi-
ska naturalnego (Rys. 1).

Respondenci oceniali czy srodowisko naturalne degradujg dziata-
nia ludzi takie jak: ,uzywanie plastiku na masowg skale”, ,produkdja
Smieci nie ulegajgcych biodegradacji lub trudno degradowalnych”,
,generowanie duzej ilosci $mieci i odpaddw”, ,emisja spalin (smog)’,
,Zuzywanie przez przemyst ogromnych ilosci wody”, ,emisja gazéw
cieplarnianych”, ,rozwdj miast i uprzemystowienie terenow”, ,eksplo-
atacja surowcéw (paliw kopalnych jak wegiel, ropa, gaz)’, ,konsump-
Cja na masowg skale (np. zakupy nowych ubran, sprzetu RTV i AGDY".
Odpowiedzi poréwnywano dla kobiet i mezczyzn, dla trzech klas wie-
ku (18-34, 35-54, 55+) i dla mieszkancow wsi, matych i srednich miast
(do 99 tys. mieszkarcéw) oraz duzych miast (+100 tys. mieszkancow).
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Rys. 1. Jak ocenia Pan(i) site wpltywu dziatan cztowieka ma degradacje Srodowi-

ska naturalnegO? odsetek oséb uznajacych

czynniki za wptywowe
(Y%oocenz4ib5)

Zrédio: https://autopay.pl/storage/raporty/2021-raport-eko-v_06_28 pdf

Dla wszystkich tych ludzkich dziatari kobiety w wiekszym stopniu niz
mezczyzni dostrzegaja ich negatywny wptyw na srodowisko. Roznice
sg znaczne i wahajg sie od 9 do 16 punktéw procentowych. Analizu-
jgc dane wedtug miejsca zamieszkania, widzimy, ze mieszkancy wsi
najrzadziej dostrzegajg negatywne oddziatywania na Srodowisko,
a mieszkancy duzych miast najczesciej (mieszkancy mniejszych miast
sytuujg sie pomiedzy). Jesli chodzi o rdznice miedzy grupami wiekuy,
najstarsi najsilniej dostrzegajg negatywny wptyw dziafan ludzi na sro-
dowisko, najmtodsi najstabiej.

Szkoda, ze autorzy badania w tym i nastepnych pytaniach nie roz-
bili danych szczegdtowych wedtug pftci. Moze w duzych miastach to
szczegOlnie wysoka swiadomosc i wrazliwos¢ ekologiczna kobiet jest
decydujgca? Gdyby przeanalizowac odpowiedzi mtodych ludzi osob-
no dla kobiet i mezczyzn, moze okazatoby sie, ze mamy gtebokie roz-
bieznosci? W badaniu Ipsos dla OKO.press z 2022 roku nt. stosunku

12

Polakéw do energetyki jgdrowej ogdlnie respondenci wykazujg dosc¢
duze poparcie dla energetyki jadrowej, tyle, ze ,mezczyzni w wieku
18-39 s3 [...] najbardziej gorliwymi zwolennikami postawienia elek-
trowni jgdrowej (72 proc. w poréwnaniu z 39 proc. w przypadku mto-
dych kobiet).” ®

Nie dysponujemy niestety precyzyjnymi danymi odnosnie proekolo-
gicznych postaw i dziafan kobiet z miast, poréwnywalnymi do cennych
danych z badania Instytutu Spraw Publicznych i Fundacji im. Heinri-
cha Bdlla nad postawami i pogladami na temat $rodowiska i klimatu
kobiet na wsi., Mozemy jednak wysungc na podstawie ogdlniejszych
informacji kilka hipotez i rekomendacji, skupiajac sie na wybranych
obszarach, dla ktérych rola kobiet w transformacji wydaje sie by¢ klu-
czowa, a ich wigczenie do procesdw decyzyjnych i projektéw wdroze-
niowych jest warunkiem efektywnosci i trwatosci rozwigzan.

Wybrane obszary transformacji w miescie szczegélnie wyma-
gajace zaangazowania kobiet

Zywnos¢

Zmiana systemu zywnosciowego na bardziej zréwnowazony, 0 mniej-
szym $ladzie ekologicznym i klimatycznym produkgji zywnosci, nie na-
stapi bez wspdtdziatania rolnikdw i rolniczek z mieszkaricami miast,
ktorzy stanowig wiekszos¢ konsumentow. Dotyczy to przede wszyst-
kim kobiet, ktore w wiekszym stopniu interesujg sie i zajmujg kwe-
stiami jakosci zywnosci i diety w gospodarstwach domowych. Rolnicy
i rolniczki nie mogg ignorowac dokonujgcych sie zmian w Swiadomo-
$ci miejskiej czesci populacji. W miare uprzemystawiania rolnictwa,
w szczegdlnosci rozwoju ferm przemystowych, w miastach rosnie licz-
ba wegan i wegetarian i zmniejsza sie konsumpcja miesa. Warszawa
stata sie w ostatnich latach jedng z europejskich stolic weganizmu
0 imponujgcej liczbie i réznorodnosci weganskich restauracji, baréw
i fast-fooddw, ale inne miasta tez podazajg za tym trendem, wspiera-

? https://oko.press/elektrownia-atomowa-usa-polska
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nym przez supermarkety. W weganskich lokalach wyraznie dominuje
zenska klientela.

Wobec postepujgcej chemizacji upraw, niewatpliwie przyczyniajacej
sie do rozwoju tzw. chordb cywilizacyjnych, a jednoczesnie wcigz
trudno dostepnej certyfikowanej zywnosci ekologicznej, mieszkancy
miast poszukujg nowatorskich miejskich metod produkgji zywnosdi,
takich jak permakulturowe ogrody spoteczne. W Warszawie powsta-
je tez na terenie dawnych ogroddw dziatkowych pierwsza spotdziel-
cza farma miejska. Kobiety sg mocno zaangazowane w powstawanie
i funkcjonowanie takich inicjatyw, podobnie jak wszedzie tam, gdzie
utatwia sie mieszkaricom dostep do lokalnej zywnosci wysokiej jako-
sci (kooperatywy spozywcze, RWSy, bazarki, targowiska).

Aby stworzyc lokalne rynki zbytu dla rolnikow ekologicznych i wes-
prze¢ w ten sposob konwencjonalnych rolnikdw (jeszcze czesciej
rolniczki) podejmujgcych wysitek konwersji na ekologie, nalezy w mia-
stach wprowadza¢ roslinne produkty ekologiczne do stotdwek pu-
blicznych dla oséb najbardziej potrzebujgcych takiej zywnosci - do
szkot, domdw opieki, hospicjow, szpitali onkologicznych i innych.
Najlepiej, aby to byty produkty od lokalnych rolnikdw lub z miejskich
i podmigjskich farm spotecznych™. Z rolnikami i rolniczkami samo-
rzad powinien zawrze¢ wieloletnie umowy, na caty okres konwersji,
a zarzadcom i zarzgdczyniom stotdwek trzeba pomdc zmienic nawy-
ki, angazujgc personel kuchni. Nalezy sie spodziewac, ze tego typu
zmiany bedg tym czesciej wdrazane, im wiekszy bedzie udziat kobiet
we witadzach, samorzadach i administracjach miast.

Doswiadczenia miast, ktére wprowadzity ekologiczne warzywa i owo-
ce do stotéwek publicznych pokazuja, ze taka transformacja utatwia
réwnoczesnie zmniejszenie marnotrawstwa zywnosci, co jest dzis
ogromnym problemem, réwniez w Polsce. Wedtug badan przepro-

19 Inspirujaca inicjatywa jest farma miejska stworzona na terenach rolnych nalezgcych do
miasta przez wkadze miasta El Prat w aglomeracji Barcelony. Dzieki partnerstwom z organi-
zacjami spotecznymi inicjatywa taczy cele spoteczne reintegracji oséb wykluczonych z celami
edukacyjnymi i produkgji zywnosci ekologicznej dla publicznych szkét podstawowych w miescie.
Niezuzyta materia organiczna ze szkolnych stotéwek wraca na farme.

14

wadzonych w ramach programu PROM™ w Polsce marnuje sie rocz-
nie ok. 4,8 miliona ton zywnosci, z czego 60% marnujg konsumencdi.
Poprawa Swiadomosci i umiejetnosci zarzadzania produktami spo-
zywczymi i zakupami w gospodarstwach domowych, jak réwniez roz-
woj tzw. jadtodzielni aby rozpowszechni¢ dzielenie sie nadwyzkami
7 0sobami potrzebujgcymi, to wazne zadania dla samorzaddw i orga-
nizacji spotecznych. Coraz liczniejsze doradcze Rady Kobiet funkcjo-
nujace przy samorzadach mogtyby odgrywac wazng role w rozwoju
proaktywnych polityk w tym zakresie.

Transport publiczny i zagospodarowanie przestrzeni miejskiej

Kobiety, jako ze sg w wiekszym stopniu odpowiedzialne za opieke
nad dzie¢mi i innymi oscbami wymagajacymi opieki, a jednoczesnie
majg nizsze dochody i sg ekonomicznie nizej usytuowane, wiecej ko-
rzystajg z transportu publicznego i przestrzeni miejskiej. Udziat ko-
biet jest kluczowy w opracowywaniu i wdrazaniu miejskich strategii
i polityk mobilnosci skierowanych na rozwdj transportu publicznego
i bezemisyjnego, jezeli chcemy skutecznie godzi¢ interesy uzytkowni-
kow aut, rowerdw i pieszych oraz wypracowywac trwate kompromisy
i realizacje dtugo i sredniofalowych celéw i polityk.

Podobnie jest, gdy planujemy zagospodarowanie przestrzeni miej-
skiej. Miasto przyjazne i bezpieczne dla kobiet i dzieci bedzie mia-
stem przyjaznym i bezpiecznym dla wszystkich. Dotyczy to zaréwno
gospodarki zielenig miejskg, tworzenia mini parkdw, odszczelnia-
nia nawierzchni, tworzenia tak wielokwiatowych zamiast trawnikdw
i 0szczednego koszenia trawnikéw. Aktywny udziat kobiet od poczat-
ku procesu zmiany jest tez absolutnie konieczny przy optymalizagji
oswietlenia przestrzeni publicznej czy realizacji zatozen tzw.,miasta
15-minutowego”. Taka koncepcja miasta, w ktérym do wszystkich

" Projekt Opracowanie systemu monitorowania marnowanej zywnosci i efektywnego programu ra-
¢jonalizadji strat i ograniczania marnotrawstwa zywnosci - PROM, realizowany w latach 2018-2021
w ramach strategicznego programu badar naukowych i prac rozwojowych GOSPOSTRATEG,
finansowanego przez Narodowe Centrum Badar i Rozwoju. Zrédfa: (red. nauk.) Sylwia kaba,
Straty i marnowanie zywnosci w Polsce. Skala i przyczyny problemu, 10$-PIB, 2020 oraz raport Nie
marnuj jedzenia 2023 Bankow Zywnosci.
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najwazniejszych ustug publicznych mozna dotrzec pieszo lub rowe-
rem w ciggu 15 minut, sprzyja nie tylko redukcji gazéw cieplarnia-
nych i smogu, ale tez tworzeniu i wzmacnianiu lokalnej wspdlnoty.
Ato jest bardzo potrzebne w chaotycznych czasach, gdy kumulujg sie
zagrozenia i wagi nabiera solidarnosc i wzajemna pomoc, co widzie-
lismy podczas pandemii covid-19. Silne wiezi i relacje miedzyludzkie
w ramach wspdlnoty poprawiajg réwniez dobrostan psychiczny ludzi,
szczegdlnie 0séb mtodych i samotnych senioréw i seniorek. Partycy-
pacja spoteczna, w tym szeroka partycypacja kobiet, aby uwzglednic¢
ich perspektywe i wykorzystac ich kompetencje, réwniez w zakresie
tworzenia reladji i inicjatyw na rzecz dobra wspdlnego, to absolutnie
nieodzowny warunek transformacji w kierunku zréwnowazonego
rozwoju miast.

Kobiety w samorzadach

Partycypacja, aktywnosc¢ spoteczna i Swiadoma konsumpcja to waz-
ne, ale nie najwazniejsze obszary, gdzie zaangazowanie kobiet bedzie
miato decydujgce znaczenie dla realizacji zatozen transformacyjnych
Europejskiego Zielonego tadu i Celéw Zréwnowazonego Rozwoju
ONZ na poziomie miast. Najwazniejszy jest bowiem rzeczywisty udziat
kobiet w organach i procesach decyzyjnych, tam gdzie decyduje sie
o strategiach, politykach i finansach koniecznych dla ich realizacji. Dla-
tego najwazniejsza jest liczna obecnosc kobiet w samorzgdach miast.

Jak wynika z danych opublikowanych w raporcie Sifa kobiet w samo-
rzqdzie przygotowanym przez magazyn Wspolnota na podstawie
stanu po wyborach w 2018 roku, wsrdd 66 miast na prawach po-
wiatu, wskaznik sfeminizowania samorzgdow'? przekracza 50%, za-
ledwie w szesciu z nich: todzi (68,8%), Rudzie élaskiej (68,0%), Stup-
sku (63,0%), Jastrzebiu-Zdroju (63,0%), Piekarach Slaskich (60,9%)
i Zabrzu (60,0%). Oznacza to, ze tylko w tych miastach prezydentem
jest kobieta i jednoczesnie w radzie zasiadajg kobiety. Nastepna w ko-

2https://wspolnota.org.pl/fileadmin/user_upload/Nr_5_Ranking_-_Kobiety w_samorzadach_
OK.pdf; dla miast na prawach powiatu uwzgledniono trzy czynniki: pte¢ prezydenta miasta
(waga 50 proc.), udziat kobiet w radzie (waga 40 proc.) i pte¢ przewodniczacego rady (waga 10
proc.). Aby wskaznik mégt przekroczy¢ 50% prezydentem miasta musi by¢ kobieta.
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lejnosci jest Warszawa ze wskaznikiem zaledwie 23,3%. Przypomnij-
my, ze kobiety stanowig wiekszos¢ mieszkaricéw miast (wedtug GUS
2022:52,7%), kobiety sg wiec niedoreprezentowane w samorzadach
miast, szczegdlnie we wiadzach wykonawczych. Wcigz mamy niewiele
prezydentek, burmistrzyn, wojcin czy staroscin, tylko jedng marszat-
kinie wojewddztwa. W radach miast na prawach powiatu kobiet jest
wcigz niewiele ponad jedng czwartg, w radach innych miast i w ra-
dach gmin wiejskich jedna trzecia. Jezeli to zjawisko sie utrzyma, nie-
korzystnie wptynie na kierunki, tempo i efektywnosc zielonej transfor-
madji w miastach.

EWA SUFIN-JACQUEMART - prezeska zarzadu Fundacji Strefa Zieleni i wspotzatozyciel-
ka Koalicji Zywa Ziemia, cztonkini Zarzadu Zielonej Fundacji Europejskiej GEF i Stowa-
rzyszenia Kongres Kobiet (koordynuje Centrum Zielone Kongresu Kobiet). Wegetarian-
ka, konsumentka zywnosci ekologicznej, cztonkini Kooperatywy Dobrze.


https://wspolnota.org.pl/fileadmin/user_upload/Nr_5_Ranking_-_Kobiety_w_samorzadach_OK.pdf
https://wspolnota.org.pl/fileadmin/user_upload/Nr_5_Ranking_-_Kobiety_w_samorzadach_OK.pdf
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AKTYWISTEN LOKAINYCH"

LABORATORIUM ZMIANY

Czy znasz hasto ,miejsce przy stole”, ktére promuje obec-
nos¢ kobiet tam, gdzie podejmowane s3 najwazniejsze decyzje?
Jesli nie bedzie miejsca - przynies krzesto!” - brzmig odezwy do ko-
biet, ktére majg je zacheca¢ do sprawczosci i zdobywania wiadzy.
Kwestia jednak w tym, ze odpowiedzialnos¢ jest naktadana na kobie-
ty, kiedy to nie one sg problemem, a Zle zaprojektowany stof, czyli
pefen nierdéwnosci system.

Liderki lokalne i aktywistki od lat zmagajg sie z dyskryminacjg w samo-
rzadowej polityce. Sottyski, dziataczki kot gospodyn wiejskich, wojcinie,
radne, wolontariuszki - z tymi dziataczkami z wojewddztwa opolskie-
go i dolnoslagskiego rozmawiatysSmy, aby dowiedzie¢ sie wiecej o wy-
zwaniach, z ktérymi sie mierzg, o tym, co im pomaga w ich pracy, a co
ja utrudnia.

PrzeprowadzitySmy badania’®, by dowiedziec¢ sie czy w Srodowisku
samorzadow lokalnych wystepuje zjawisko dyskryminacji ze wzgledu
na pte¢, jeslitak, to jakie formy przybiera, w jakiej skali wystepuje oraz
jakie s3 jego skutki. PrzeprowadzitySmy badania ilosciowe (ankieta
on-line) i jakosciowe (wywiady indywidualne i grupowe), by spraw-
dzi¢ w jaki sposob dyskryminacja sie objawia, z jakimi przekonaniami
i doswiadczeniami sie wigze, pod jakimi zjawiskami sie ukrywa, w jaki
sposdb pracujgce/dziatajagce na poziomie lokalnym kobiety i ich oto-
czenie o niej mowi i jak na nig reaguje.

Z badan wynika, ze kobiety najczesciej angazujg sie w aktywnosc¢ spo-
teczng od 3 do 8 godzin w tygodniu i tylko 36% z nich otrzymuije jakie-
kolwiek wynagrodzenie za swojg prace. Mezczyzni bardziej niz kobie-

'3 Petny raport z badania dostepny jest na stronie https://laboratoriumzmiany.org/do-pobrania/
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ty oceniajg dziatalnos¢ samorzadowg jako Sciezke kariery, by¢ moze
dlatego, ze ponad 60% z nich otrzymuije za nig wynagrodzenie, nawet
czesciowo. Ponadto kobiety widzg, ze w stosunku do nich stosowane
S3 wyzsze wymagania, co do jakosci ich pracy, niz wobec mezczyzn
oraz ze majg wyzsze od mezczyzn standardy odnosnie swojej dziatal-
nosci. Kobiety uwazajg, ze bycie mezczyzng powoduje mniejsze trud-
nosci w dziatalnosci lokalnej - sami mezczyzni nie zauwazaja tego, ze
ich pte¢ utatwia im bycie aktywnym spotecznie. Najczesciej wskazywa-
ty one na takie przeszkody w dziataniu, jak brak funduszy, brak miejsc
na spotkanie i nieche¢ ludzi oraz wkadz do wspotpracy. Kobiety zaan-
gazowane w dziatalnos¢ lokalng napotykajg wiele trudnosci, zaréwno
zwigzanych z otoczeniem, jak i z wlasnymi motywacjami i swojg sitg
wewnetrzna. Za czynniki zewnetrzne i relacyjne, ktére sg przeszkoda-
mi w podejmowaniu dziatan spotecznych przez kobiety, respondentki
uznaty: brak wsparcia ze strony rodziny i bliskich, stereotypowe wi-
zerunki ptci, biernos¢ spoteczng, a takze brak poczucia wspdlnoty
i otoczenie, ktdre nie zacheca do podejmowania dziatan spotecznych.
W kontekscie czynnikéw zwigzanych z ich wiasnymi motywacjami
i sitg wewnetrzng, kobiety czesto mierzg sie z takimi wyzwaniami, jak
poczucie zagrozenia w rywalizacji politycznej z mezczyznami, ktopo-
ty z zachowaniem réwnowagi w zyciu osobistym i zawodowym, po-
czucie niedocenienia czy problemy z uzyskaniem wsparcia ze strony
innych organizacji spotecznych. Trzeci obszar czynnikdw to te socjo-
ekonomiczne i instytucjonalne.

Badane liderki do dalszego rozwoju potrzebujg finanséw, ludzi do
wspdtpracy oraz innych organizacji pozarzagdowych i wspotpracy
z nimi. Na dalszych miejscach wymieniaty takie elementy, jak wspot-
praca z wiadzami, szkolenia czy wiecej czasu - to pokazaty wyniki an-
kiety. W wywiadach méwity o potrzebie wsparcia i rownego trakto-
wania. Ponadto w ich wypowiedziach pojawiajg sie takie kwestie jak
akceptacja, szkolenia i motywacja do dziatania.

W wywiadach indywidualnych ustyszatySmy o wielu formach dyskry-
minadji, takich jak dyskryminacja ptacowa, dyskryminacja w zakresie
obsadzania stanowisk, hejt w internecie, seksizm tradycyjny i tech-
nologiczny, twarzyzm (kobiecie przypisuje sie cechy na podstawie jgj
wygladu ciata podczas, gdy mezczyzn ocenia sie na podstawie jedy-
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nie twarzy), komentowanie w trzeciej osobie, pomijanie gtosu kobiet,
lekcewazenie, odmawianie przestrzeni na wypowiedzZ i podcinanie
skrzydet. Liderki doswiadczajg takze odbierania im merytorycznosci,
nieuzywania form zenskich, pomijania w witaniu sie i docenieniu oraz
ignorowania. Te kategorie obejmujg rdzne sytuacje, w ktorych dzia-
taczki sg dyskryminowane na podstawie swojej pici i ktére uniemoz-
liwiajg im petne wykorzystanie swojego potencjatu w zyciu zawodo-
wym i spoftecznym.

Na aktywnos¢ liderek ma wpltyw wiele negatywnych czynnikdw takze
takich, jak ignorowanie ich dziatan przez samorzady, brak oséb mto-
dych, wplatanie sie w walki polityczne, decyzje podejmowane przez
instytucje na gorze bez podjecia dialogu oraz nadmiar formalnosci
i dokumentacji. Wszystkie te kwestie przektadajg sie na nizszg repre-
zentacje kobiet w dziatalnosci lokalnej, co skutkuje mniejszg réwno-
$cig pfci i mniejszym wptywem kobiet na decyzje podejmowane w ich
spotecznosciach. Dlatego wazne jest, aby zwrdci¢ uwage na te trud-
nosci i stworzy¢ odpowiednie warunki dla kobiet, ktére zachecg je do
zaangazowania sie w aktywnosc spoteczng i polityczng. Jak respon-
dentki same wskazujg, to, co je wspiera i motywuje do dziatania to
m.in. docenienie i zauwazenie przez instytucje, wczesne pozytywne
doswiadczenia dziataczek (z okresu dzieciristwa, ale takze z poczat-
kowego etapu aktywnosci spoteczne)), a takze wsparcie finansowe ich
przedsiewziec i stabilnos¢ finansowania organizacji oraz podejmowa-
nych inicjatyw spotecznych.

Badanie zostato przeprowadzone w ramach projektu Samorzgdne
- wspieranie przywodztwa kobiet realizowanego przez Fundacje Labo-
ratorium Zmiany. Projekt jest finansowany przez Islandie, Lichtenste-
in i Norwegie z Funduszy EOG i Funduszy Norweskich w ramach pro-
gramu Aktywni Obywatele - Fundusz Regionalny i zostat przygotowany
w partnerstwie ze Stowarzyszeniem ,Europa luvenis”.
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FUNDACJA LABORATORIUM ZMIANY - Gtéwnym celem fundacji jest wprowadzanie
zmian, ktére doprowadzaja do zwiekszenia poczucia sprawczosci wsréd miodziezy
i kobiet oraz szerzenie rownosci pici i przeciwdziatanie dyskryminacji. Wyréznia je pra-
ca nie tylko z dziewczynami i kobietami, ale i ich otoczeniem, np. szkotami, samorza-
dami terytorialnymi. Misjg fundacji jest: Wzmacnianie dziewczyn w budowaniu wiasnej
Sciezki w zyciu, relacjach i pracy. Prowadza warsztaty, antykonferencje, badania, tworza
publikacje edukacyjne.

www.laboratoriumzmiany.org
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ZDROWE ALTERNATYWY
DIA GLOBAINEGO
SYSTEMU ZYWNOSCIOWEGO

PAULINA JEZIOREK

Obserwujemy mnozace sie inicjatywy, czesto dziatajgce poza oficjal-
nym obiegiem systemow zywnosciowych, na poziomie producenc-
kim, dystrybucyjnym i konsumenckim. Majg one na celu produkcje
zdrowej i wolnej od pestycyddw zywnosci, ochrone i podkreslanie
lokalnych tradydji zywieniowych, ochrone krajobrazu rolnego i two-
rzenie obiegu zamknietego, skracanie farncuchdéw dostaw i fgczenie
lokalnych rolnikow z lokalnymi odbiorcami, sprawiedliwy podziat zy-
skow poprzez wspieranie produkcji lokalnej, tworzenie wiezi spotecz-
nych i edukacje.

Inicjatywy te, czesto oddolne, s3 odpowiedzig na rosngce niezado-
wolenie z tego, co oferuje nam zdegenerowany na kazdym poziomie
globalny system zywnosciowy czyli niskiej jakosci, wysoko przetwo-
rzong zywnos¢, degradacje srodowiska naturalnego, nieetyczne trak-
towanie zwierzat i wyzysk ludzi.

Oto przyktady takich alternatyw:

Gospodarstwo ekologiczne - produkcja rolna
przy zastosowaniu naturalnych substancjii pro-
cesdw, sprzyja odpowiedzialnemu wykorzysta-
niu energii i zasobdw naturalnych. Jest zdefinio-
wana prawnie na poziomie Unii Europejskiej,
podlega obowigzkowe] kontroli i certyfikacji.
Produkty oznaczone sg zielonym listkiem.
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Gospodarstwo agroekologiczne - podobnie
jak gospodarstwo ekologiczne jest nakierowane
na produkcje zdrowej zywnosci, jednak z prze-
znaczeniem na rynkilokalne. Mocno uwzglednia
ochrone $rodowiska przez tworzenie zamknie-
tego obiegu materii. Kladzie réwniez nacisk na
kwestie spoteczne czyli prawo rolnikéw i rolni-
czek do samostanowienia o sobie.

RWS czyli rolnictwo wspierane spotecznie
- model wspotpracy drobnych rolnikéw i kon-
sumentéw oparty na bezposrednigj reladj.
Odbiorcy inwestujg w rozwdj lokalnego gospo-
darstwa, jednoczesnie zapewniajgc sobie do-
step do zywnosci wyprodukowanej agroekolo-
gicznie. Wspdtpraca oparta jest na budowaniu
bezposrednich reladji i zaufaniu, dzieki temu
zachodzi bez udziatu posrednikdw.

Kooperatywy spozywcze - inicjatywy kon-
sumenckie, ktérych czionkowie zaopatrujg sie
w Zywnos¢ bezposrednio u wybranych i spraw-
dzonych przez siebie producentéw rolnych.

Farmy miejskie - miejsce uprawy i dystrybugji
zywnosci, ktére funkcjonuje w obrebie miasta.
Ze wzgledu na rodzaj klasyfikacji mozna roz-
rézni¢ farmy pionowe (wertykalne) i poziome
(horyzontalne), farmy publiczne, wspdlnotowe
lub prywatne, dziatajgce spotecznie lub komer-
cyjnie. Pelnig role ekonomiczng i kulturotwor-
€z3, przyczyniajac sie do skracania faricuchéw
dostaw, realizacji idei samowystarczalnosci czy
edukadji.
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Ogrody spoteczne - ogdlnodostepna prze-
strzen zielona, pielegnowana i zarzadzana
przez grupe osob. Podobnie jak w przypadku
farm miejskich istniejg ogrody publiczne, wspadl-
notowe lub prywatne. Mogg funkcjonowac na
nieuzytkach miejskich, osiedlach lub przy in-
stytucjach. Petnig role spoteczno-edukacyjng
i rekreacyjng, zapewniajgc jednoczesnie danej
grupie dostep do zdrowej zywnosci.

Produkty rzemieslnicze - to artykuty spozyw-
cze, ktére sg produkowane na matg skale z wy-
korzystaniem tradycyjnych metod przez niewiel-
kie lokalne manufaktury.

Jarmarki z zywnoscig ekologiczng - miejsca,
gdzie mozna kupi¢ zywnos¢ ekologiczng bez-
posrednio od rolnikéw i przetwércéw. Relacje
z proekologicznymi rolnikami mozna nawigzac
takze na lokalnych ryneczkach i targowiskach,
ktérzy oferujg lokalne agroekologiczne produkty.

Sklepy ze zdrowga lokalng zywnoscig - miej-
sca dystrybucji zdrowych lokalnych produktow
zywnosciowych od proekologicznych produ-
centéw rolnych i przetwdrcow.

Platformy internetowe ze zdrowg lokalna
zywnoscig - internetowe miejsca dystrybucji
zdrowej zywnosci od lokalnych rolnikéw i prze-
tworcow. Sprzedaz prowadzona jest wysytko-
wo lub tez przekazanie towaréw odbywa sie
w okreslonym czasie i miejscu odbioru.

KOBIETY, ZYWNOSC
| AKTYWIZM

W EUROPIE
WSCHODNIE)

bio Pauliny
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DIACZEGO MUSIMY ROZ-
MAWIAC 0 FEMINIZMIE
WIEJSKIM W RUMUNII?

CRISTINA SULIMAN

Kobiety wiejskie doswiadczajg podwaijnej dyskryminacji. Pierwsza for-
ma dyskryminacji dotyczy obszardw wiejskich, ktdre sg marginalizo-
wane w politykach publicznych, niewidoczne w istotnych debatach,
wySmiewane i obwiniane za swoje spoteczne i ekonomiczne proble-
my takie jak ubdstwo, brak edukacji, migracje i wiele innych skutkdw
historycznej i systemowej dyskryminadji. Druga to dyskryminacja ko-
biet i dziewczat, co stawia Rumunie na czele statystyk dotyczgcych
przemocy domowej, macierzynstwa nastolatek oraz braku reprezen-
tacji kobiet w strukturach decyzyjnych - co jest jeszcze widoczniejsze
w przypadku kobiet wiejskich. Stabe zainteresowanie i brak danych,
ktore lepiej pokazywatyby problemy, z ktdrymi mierzg sie kobiety wiej-
skie sg przeszkoda w znalezieniu adekwatnych rozwigzan.

Feminizm nie jest rozumiany jako ruch spoteczny na rzecz praw czto-
wieka, z ktdrego moze skorzystac¢ cate spoteczeristwo, a raczej jest
sptycany lub postrzegany jako zagrozenie dla tradycyjnych wartosci.

0g6lny kontekst ludnosci wiejskiej w Rumunii

W Rumunii 46% ludnosci mieszka na obszarach wiejskich', ktére
w znacznym stopniu sg zdominowane przez chfopéw i matych produ-
centow rolnych, potowe z nich stanowig kobiety. Zgodnie z narodo-
wym spisem rolniczym z 2020 roku 96% osob aktywnych zawodowo
w rolnictwie pracuje na gruntach ponizej 10 hektardw, 3,4% na gospo-
darstwach o powierzchniod 10 do 100 ha. Jedynie 0,6% 0sob pracuje

4 https://data.worldbank.org/indicator/SP.RUR.TOTL.ZS?locations=RO
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na gruntach wiekszych niz 100 hektaréw' - s3 to rolnicy przemy-
stowi. Chtopi i matoskalowi producenci zywnosci stanowig ogromna
wiekszos¢ osob aktywnych w rolnictwie.

Ludnos¢ wiejska Rumunii ma takze istotne znaczenie na poziomie
Unii Europejskiej. Rumunia ma najwiekszg liczbe gospodarstw rol-
nych (31,8% wszystkich gospodarstw) i najwiekszg liczbe chtopdw
i chtopek (co najmniej 5 miliondw) w UE™®".

Poniewaz populacja chtopek w Rumunii jest znaczaca, nie mozemy
jej wykluczy¢ ani ignorowac w dyskursie feministycznym, poniewaz
wtedy nie zajmiemy sie odpowiednio ich potrzebami. Wazne jest, aby
uwzglednic ich perspektywy w walce o prawa kobiet.

Chtopki i inne kobiety wiejskie sg wyjgtkowo wazne. Wniosty ogromny
wkiad nie tylko w dobrobyt swoich rodzin i spotecznosci, ale takze
w proces produkgji zywnosci i zarzagdzania wspolnymi zasobami natu-
ralnymi (gleba, woda, réznorodnosc biologiczna, nasiona itp.).

Pomimo tego rola kobiet wiejskich pozostaje nieuznawana, niewi-
doczna, tatwo pomijana i lekcewazona. Dlatego konieczne jest, aby
chtopki i inne kobiety wiejskie byty edukowane na temat feminizmu
wiejskiego, a przede wszystkim miaty dostep do istniejgcych struk-
tur i instytugji, ktére promujg rowne szanse i eliminacje przemocy
domowe.

Czym jest feminizm i feminizm wiejski?

Zanim omowimy wage feminizmu wiejskiego, musimy najpierw od-
powiedzie¢ na pytanie: ,Dlaczego ruch nazywa sie feminizmem, a nie
humanizmem czy egalitaryzmem?”. Czesto niechec ludzi do tego ru-
chu zaczyna sie od braku zrozumienia jego definicji.

Feminizm to ruch spoteczny na rzecz praw cztowieka, a konkretnie
praw kobiet i dziewczat, ktdry dgzy do rownych szans i osiggniecia
praw kobiet - réwnych mezczyznom, spotecznie, ekonomicznie,

> https://insse.ro/cms/sites/default/files/com_presa/com_pdf/rga_2020r.pdf
16 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/SEPDF/cache/73319.pdf

7 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:52020SC0391
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obywatelsko, kulturowo i politycznie. Feminizm analizuje przyczyny
problemdw, z jakimi borykajg sie kobiety i proponuje rozwigzania,
ktére mogg poprawi¢ codziennos¢ kobiet i prowadzi¢ do stopnio-
wego eliminowania najbardziej powszechnej formy dyskryminacji
i nierdwnosci spotecznej. Feminizm wiejski ma na celu uznanie roli
i pracy chiopek oraz wszystkich kobiet wiejskich w spoteczenstwie
i ich wsparcie, korzystajgc ze wszystkich dostepnych nam srodkdw
demokratycznych.

Dlatego, cho¢ feminizm dazy do réwnosci pici, nie moze zostac osig-
gniety bez przywrdcenia kobietom wszystkiego, co im zostato ode-
brane przez historie. Pojecie to podkresla, ze przeszkody uniemozli-
wiajgce osiggniecie rownych szans wynikajg z tego, ze kobiety nie sg
postrzegane i traktowane w spoteczenstwie tak samo, jak mezczyzni.

Eco Ruralis, stowarzyszenie chtopow i chtopek w Rumunii, ktére zrze-
sza prawie 20 000 cztonkin i cztonkow, zajeto sie kwestig feminizmu
wiejskiego. W ramach stowarzyszenia dziata grupa robocza poswie-
cona temu tematowi, w ktdrej chtopki z wszystkich regiondw dzielg
sie doswiadczeniami i starajg sie krok po kroku rozwijac feministyczny
ruch spoteczny o charakterze wiejskim.

Stela Zamoiu, chtopka, cztonkini i koordynatorka Eco Ruralis:
,Dla mnie feminizm oznacza wszystko - 0znacza zycie w rodzinie, jed-
nos¢ jako spotecznos¢ (...) Na wsi kobiety nie sg brane pod uwage,
sg dyskryminowane. Mezczyzna chce by¢ ponad kobietg; przemoc
i wszystko, co sie dzigje... ale juz nie jestesmy tak bezsilne, musimy
wstac i stang¢ po swojej stronie”.

Brindusa Birhala, chtopka i cztonkini Eco Ruralis: ,Istnieje wiele
kobiet wokdt mnie, ktére mnie inspirujg i chciatabym by¢ jak one.
S3 to kobiety, ktére w jakis sposdb ogarniajg wszystko - obowigzki
domowe, a takze [prace] na roli".

Ramona Duminicioiu, chtopka, cztonkini i koordynatorka Eco
Ruralis: ,Feminizm wiejski to koniecznos¢. Musimy zy¢ swoim zyciem
i swobodnie uczestniczy¢ w réznych dziataniach, podejmowac mate
i duze decyzje dla swoich rodzin i spotecznosci, bez strachu przed
przemocy, bez ciggtego czuwania, ze mozemy doswiadczy¢ uprze-
dzen lub innych konsekwendgji”.
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Tradycja a feminizm wiejski

Tradycje sg nadal powszechne na obszarach wiejskich, sg darzone
szacunkiem i doceniana jest ich madros¢, oparta na wielowiekowym
doswiadczeniu spotecznosci. Jednak sg czesto zrédtem dyskrymina-
¢ji i marginalizowania kobiet, wywierajac wptyw na organizacje rodzin
i spotecznosci. Nawet w ramach rodziny tradycyjny podziat rél dzia-
ta zgodnie z popularng logika: ,mezczyzna jest gtowg, a kobieta jest
szyjg". Wskazuje to na hierarchie, w ktérej mezczyzna jest tym, ktory
mysli, podejmuje decyzje, jest odpowiedzialny za rodzine i uznawany
za jej przedstawiciela, podczas gdy kobiety zapewniajg wsparcie, majg
skrajnie ograniczone funkcje i sg zalezne od gtowy. Nieprzypadkowo
to w rodzinie kobiety doswiadczajg najbardziej powszechnej formy
przemocy - przemocy domowej. W spotecznosci formalnymi liderami
tradycyjnie pozostajg ksigdz, policjant i burmistrz, z ktérych ostatni
dwaj to niemal zawsze mezczyzni.

Role piciowe odnoszg sie do oczekiwan spotecznych zwigzanych
7 meskoscig i kobiecoscig w danej kulturze lub spoteczeristwie, ktére
zasadniczo opierajg sie na micie, ze mezczyzni wykonujg ciezkg prace
wymagajacg sity fizycznej i umiejetnosci technicznych, a kobiety wy-
konujg prace ,domowe”. Tak wiec, zwtaszcza gdy mowimy o obsza-
rach wiejskich, istniejg oczekiwania, ze kobiety powinny przyjmowac
obowigzki ,domowe" i opiekowac sie rodzing, podczas gdy od mez-
czyzn oczekuje sie raczej zapewnienia funkcjonowania i organizacji
produkdji rolnej oraz zapewnienia wsparcia finansowego dla rodziny.
W rzeczywistosci kobiety wykonujg prace fizyczng prawie na réwni
z mezczyznami, opiekujac sie zwierzetami i pracujac przy produkdji
rolnej na wszystkich etapach.

Ramona Duminicioiu: ,W naszej wiosce nie mozna juz znalez¢ mez-
czyzn do sezonowej pracy w rolnictwie. Do prac w winnicach, przy
uprawie, pracach ziemnych, zbiorach i wielu innych, mozna liczy¢ tyl-
ko na kobiety. Ta praca wymaga sity fizycznej i umiejetnosci, ktére
obalajg mit o stabej kobiecie, ale stereotyp o kobietach, ktére same
nie potrafig otworzy¢ stoika z ogdrkami, caty czas krazy”.
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Prawo do ziemi - kwestia historyczna

Nieréwna relacja wiadzy miedzy kobietami a mezczyznami staje sie
widoczna, gdy zauwazymy, ze wiekszos¢ wiascicieli gruntéw rolnych
to mezczyzni - jedynie 32,4%''° wiascicieli gruntéw rolnych w Ru-
munii to kobiety. Tu pojawia sie historyczna przeszkoda, ktéra nadal
funkcjonuje, pomimo reform rolnych ustanawiajgcych prawo wtasno-
Sci lub dziedziczenia réwniez dla kobiet. W wiekszosci rodzin wiej-
skich nadal dziedziczenie nieruchomosci przystuguje mezczyznom,
co bardzo wptywa na nieréwny dobrobyt cztonkdw rodzin wiejskich.

Globalnie sytuacja jest jeszcze gorsza. Wedtug Organizacji Naro-
dow Zjednoczonych ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO)?, kobiety po-
siadajg zaledwie 15% gruntéw rolnych, stanowigc 50% sity roboczej
w rolnictwie.

Warto umiescic¢ problem prawa do ziemi w kontekscie historycznym.
Grabiez dokonana przez rezim komunistyczny, dokonana na milio-
nach chtopdw, radykalnie zmienita krajobraz wiejski i na dtugi okres
g0 zubozyta. Chtopi zostali przeksztatceni w pracownikéw rolnych na
panstwowych gospodarstwach, gdzie wiekszos¢ niewykwalifikowa-
nych pracownikdéw sezonowych stanowity wiejskie kobiety. W latach
90. Rumunia przeprowadzita prawdopodobnie najbardziej udang re-
forme rolng w bloku komunistycznym, dzieki ktérej wiekszosc zagra-
bionych gruntéw rolnych wrdcita do chtopdw. Jednak srodki produkdji
nigdy nie zostaty zwrdcone. Postawito to chtopdw i chtopki w trud-
nej sytuacji powrotu do niepewnych, archaicznych metod produk-
gji, ktdre sg czesto wySmiewane przez spoteczeristwo, a ktdre wcigz
sg w uzyciu. W rezultacie miliony wiejskich kobiet, ktére pracowaty
w trudnych warunkach w panstwowych gospodarstwach, pozostaty
bez spotecznego wsparcia, tylko w nielicznych przypadkach otrzy-
mujac bardzo niskg emeryture. Ponadto kapitalizmn dodat nowy ze-
staw nierownosci ekonomicznych. Chtopi bez przygotowania weszli
w nieréwng konkurencje z duzymi miedzynarodowymi korporacjami

'8 https://www.fao.org/3/18796EN/i8796en.pdf
9 https.//www.fao.org/gender-landrights-database/data-map/statistics/en

2 https://www.fao.org/family-farming-decade/home/en/
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i rumunska oligarchig, ktéra narodzita sie z powigzar z dawnym rezi-
mem. Na dnie morza problemdw znajdujg sie wiejskie kobiety.

Prawo do edukacji i rozwoju

Brindusa Birhala: ,Kobiety na wsi tracg nadzieje, a potem migruja
(...), poniewaz nie zaspokajajg [tu] podstawowych potrzeb. Mam na
mysli odpowiednie wyksztatcenie. A moze praca rolnicza nie przyno-
si wystarczajgcych dochodow. Takze prosty fakt, ze majgc dziecko,
chcesz, aby miato ono dostep do dobrej opieki medycznej - to zna-
czy, geograficznie mowigc, w bardzo odlegltych regionach, jesli cos sie
stanie, jestes daleko od jakiejkolwiek mozliwosci pomocy”.

Wsréd problemdw, z jakimi zmagajg sie kobiety na obszarach wiej-
skich, pojawia sie takze brak odpowiedniego wyksztatcenia. W wiek-
szosci wsi dostepne placéwki edukacyjne koriczg sie na poziomie
szkoly $redniej, co zmusza mtodziez, ktéra chce kontynuowac nauke
do odlegtych dojazdow. Ci, ktérzy nie majg srodkéw na dojazdy lub
wsparcia rodzicow, ktorzy wolg by ich dzieci petnity obowigzki domo-
we - czesto konczg edukacje na tym etapie. Ponadto brak edukacji
seksualnej bezposrednio wptywa na liczbe nastoletnich matek, ktére
utykajg w roli gospodyni domowej, odpowiedzialnej za wychowanie
dzieci, zamiast mie¢ mozliwos¢ kontynuowania edukadji.

Komentarz Brindusy uzupetnia tg istotng dyskusje: , To zalezy od kon-
tekstu spoteczno-ekonomicznego. Na obszarach wiejskich sg zamoz-
ne kobiety, ktdre majg zasoby, wiec majg mniej przeszkod. Jednak jesli
nie majg finansowego zaplecza, ich problemy sg inne - brak podsta-
wowych ustug spotecznych, brak dostepu do odpowiedniej edukacji
lub zajec pozalekcyjnych (...) w naszej wiosce nie mamy szkoty, mamy
tylko przedszkole”.

Przemoc domowa

Kolejnym duzym problemem wsrod wiejskich kobiet jest przemoc do-
mowa. Kobiety dwukrotnie czesciej padajg ofiarg przemocy domowe;j.
Nieoficjalnie przemoc wobec kobiet jest o wiele powszechniejsza niz
pokazujg statystyki, niemal niemozliwe jest jej oszacowanie. Z danych
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oficjalnych wynika, ze w 2021 roku rozktad ofiar przemocy domowej
wedtug ptci, w zaleznosci od miejsca zamieszkania, byt nastepujacy:

Kobiety miejskie: 4051,
Kobiety wiejskie: 3961,
Mezczyzni miejscy: 2176,
Mezczyzni wiejscy: 2291.

Nalezy wzig¢ pod uwage fakt, ze kobiety z terendw wiejskich napo-
tykajg wiele barier w procesie zgtaszania aktoéw przemocy domowej:
czynniki psychologiczne, ekonomiczne, brak wsparcia emocjonalne-
go, strach przed agresorem, brak zaufania do podejmowanych przez
wiadze dziatan, narazenie ich zycia spotecznego itp?'.

Mimo dziatajgcego na szczeblu gminnym Departamentu Pomocy
Spotecznej, gdzie mozna zglaszac przypadki przemocy domowej, ist-
nieje potrzeba instytucji zajmujgcych sie zapobieganiem przemocy
na terenach wiejskich. Ze wzgledu na fakt, ze instytucje / organiza-
Cje zajmujace sie zapobieganiem i zwalczaniem przemocy domowej
czesto majg siedziby w miastach i koncentrujg sie na specyficznych
warunkach kobiet miejskich.

Brindusa Birhala: ,Postrzeganie kobiet jest bardzo ograniczone
- catkowicie rozne od upodmiotowienia. Chociaz postrzegamy kobie-
ty jako zdolne do dziatania, dyskurs nie celebruje i nie wzmacnia, a ra-
czej podwaza i ironizuje”.

Dane statystyczne to potwierdzajg - znaczna liczba osdéb, az 1 na 4
uwazajg, ze to akceptowalne, aby mezczyzna zabronit partnerce swo-
bodnie korzystac z jej pieniedzy. Co wiecej, ta sama ilos¢ 0sob sadzi,
ze kobieta nie moze wychodzi¢ samodzielnie bez partnera®.

2! https://anes.gov.ro/wp-content/uploads/2021/05/Studiu-privind-prevalenta-formelor-de-vio-
lenta-impotrivafemeilor.pdf

22 https://centrulfilia.ro/new/wp-content/uploads/2022/12/Barometrul-Violenta-de-Gen.-Roma-
nia-2022.pdf
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Rozwigzania

Zmiana w kierunku zapewnienia lepszego zycia dla wiejskich kobiet
musi wychodzi¢ przede wszystkim od administracji na szczeblu lokal-
nym i krajowym. A takze od spotecznosci wiejskich, poprzez zmiane
postrzegania sytuacji kobiet.

Stela Zamoiu: ,Dozytam wieku 61 lat - do niedawna poswiecatam sie
dzieciom, wnukom... teraz mysle, ze przyszedt czas, abym zyta takze
dla siebie”.

Brindusa Birhala: ,Dla mnie zaczyna sie to od uznania. To bardzo
oczywiste, ze kobiety majg niezwykig zdolnos¢ do robienia wielu rze-
czy (...). I z formalnego punktu widzenia bytoby dobrze miec oparcie
w stabilnych politykach publicznych”.

Ramona Duminicioiu: ,My, chtopskie kobiety, mozemy byc¢ liderka-
mi w naszych spotecznosciach, a nasza praca to zywy dowdd na na-
sze mozliwosci. Bez feminizmu nie ma demokradji ani prawdziwego
rozwoju”.

Miedzynarodowym instrumentem, ktdry nas prowadzi w procesie fe-
minizmu wiejskiego, jest Deklaracja ONZ o Prawach Chtopdw i Innych
Ludzi Pracujgcych na Obszarach Wiejskich, ktorej Artykut 4 okresla
prawo chtopskichiinnych wiejskich kobiet, a takze obowigzki panstw?.

Ttumaczenie: Barbara Kurek

CRISTINA SULIMAN - studentka socjologii i feministka. Pasjonuije sie czytaniem i bada-
niami, chce zrozumied, w jaki sposob jednostki i spoteczenstwo na siebie wptywaja. Jej
badania i teksty dotyczg m.in. nieréwnosci spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem pfci z szerszej perspektywy. Chce zwrdéci¢ uwage opinii publicznej na wazne dla

niej tematy i rozwing¢ debate na rzecz rozwoju bardziej inkluzyjnego spoteczenstwa.

2 https://digitallibrary.un.org/record/1650694?In=en



WALKA 0 SUWERENNOSC
ZYWNOSCIOWA MUSI
UWZGLEDNIAC PERSPEK-
TYWE KOBIET

HerStory Kollektiva to wegierska grupa kobiet badajgca oddolne ini-
Cjatywy, ktére swoimi dziataniami odpowiadajg na wielostronne kryzy-
sy, w tym kryzys pracy opiekunczej i kryzys zywnosciowy. Chcg nagta-
Sniac gtosy i narracje kobiecych inicjatyw oraz nadawac im polityczny
charakter w formie zagdan zmian politycznych. O sytuadji kobiet i dzia-
tan na rzecz lokalnej zywnosci Asia Humka z fundacji Agro-Perma-Lab
rozmawia z Kingg Milankovic.

Asia Humka: Zacznijmy od Waszej grupy, HerStory Kollektiva.
tgczycie badania z aktywizmem i wsparciem dla oddolnych inicjatyw.
Czy mogtabys opowiedziec o tym, w jaki sposob dziatacie?

Kinga Milankovic: Kolektyw powstat w 2020 r., niejako jako odpo-
wiedZ na pandemie COVID-19. Na Wegrzech zatozono wéwczas Gru-
pe Akcji Solidarnosciowej (Solidarity Action Group) ztozong gtéwnie
z mtodych oséb i organizadji je skupiajacych. Byta to wspdinotowa
i spoteczna odpowiedz na kryzys pandemii, w ramach ktérej podej-
mowano takie dziafania jak dostarczanie zywnosci. Jednoczesnie
podjeto dyskusje na temat tego, jak pandemia uwypuklita istniejgce
juz kryzysy, w tym kryzys zwigzany z zywnoscig.

Zauwazytysmy wowczas, ze pandemia wptyneta znaczaco na obcigze-
nie pracg opiekuncza, ktéra zajmujg sie w znacznej wiekszosci kobie-
ty. ZdecydowatySmy, ze nasza refleksja o tym, co sie dzieje w zwigzku
z pandemig, musi zostac poszerzona o perspektywe feministyczna.
Pandemia, jak i inne kryzysy w naszym systemie, majg bowiem inny
wplyw na kobiety i osoby wykonujgce prace opiekuriczg. W ten spo-
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séb utworzytysmy kolektyw HerStory, w ramach szerszej istniejace]
juz wspdlnoty obejmujgcej rézne organizacje.

Na poczatku naszej pracy, w 2021 r., przeprowadzitysmy wywiady z ko-
bietami, ktdre sg w jaki$ sposdb zwigzane z zywnoscig: producentka-
mi, organizatorkami grup Rolnictwa Wspieranego przez Spotecznosc,
starszymi kobietami od dekad aktywnymi w ruchach ekologicznych,
kobietami zaangazowanymi w organizacje pozarzadowe, aktywistka-
mi. Przeprowadzitysmy ok. 30 wywiaddw, na podstawie ktérych po-
wstat obszerny raport na temat sytuacji kobiet w systemie zywnosci.

Po tym pierwszym raporcie wydanym na podstawie wywiaddw zdecy-
dowatysmy, ze chcemy rozszerzy¢ naszg perspektywe, i niedawno za-
czetySmy robi¢ wywiady z kobietami, ktére sg zaangazowane w prace
opiekuncza. Mamy na mysli prace opiekunczg w szerokim tego stowa
znaczeniu, wigczajac w to rowniez temat zywnosci. Obecnie na tym
projekcie skupia sie nasza dziatalnosc.

Ponadto, rozwijamy kontakty z innymi oddolnymi organizacjami, kto-
re dostarczajg ustugi w sposob nieformalny. Jednym z naszych celéw
jest zbudowanie sieci, ktéra tgczytaby propozycje akademickie i od-
dolne inicjatywy i ktérej celem bytoby stworzenie dtugofalowej strate-
gii wspolnych dziatan i proponowanie zmian politycznych.

Chciafabym od razu zaznaczy¢, ze historycznie ruchy kobiece w We-
grzech nie skupiaty sie na kobietach mieszkajgcych na obszarach
wiejskich ani na zywnosci. Gtéwnie poruszaty tematy tradycyjnie koja-
rzone z organizacjami feministycznymi, na przyktad przemocy wobec
kobiet. Nasza inicjatywa chce natomiast skupi¢ sie na inicjatywach,
w ktorych kobiety wspierajg sie w pracy opiekuriczej, w tym pracy
zZwigzanej z zywnoscig - generalnie w tej pracy, ktéra podtrzymuje
zycie i system. Jest to swego rodzaju nowe podejscie w kontekscie
wegierskiego ruchu feministycznego.

Wspominasz o ruchach kobiecych w miastach, ale réwniez o oddol-
nych inicjatywach, ktére wspierajg kobiety w ich codziennych obowiqz-
kach. Czy zaangazowanie kobiet w Zycie spoteczne i aktywizm jest wy-
sokie w Wegrzech? Jak spofeczeristwo postrzega zaangazowanie kobiet
w sprawy publiczne?
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Mozemy dostrzec dwa rownolegte Swiaty zaangazowania kobiet
w zycie spoteczne. Mamy ruchy zajmujace sie stricte feminizmem.
Od poczatku wieku skupiaty sie one w Budapeszcie, jednak trudno
powiedzie¢, aby odpowiadaty na codziennie problemy kobiet. Z cza-
sem te organizacje zyskaty silny gtos, zwfaszcza wraz z popularnoscia
Internetu. Powstawaty blogi feministyczne, ktére docieraty do znacz-
nie wiekszej liczby kobiet, przez co miaty duzy wptyw na wzrost swia-
domosci feministycznej. Jednoczesnie rozwijato sie wéwczas wiele
inicjatyw spotecznych wokdt organizowania pracy opiekuniczej i wo-
kot zywnosci, np. grupy Rolnictwa Wspieranego przez Spotecznosc,
grupy zakupowe. Od poczatku XXI wieku inicjatywy te nieustannie ro-
sty, @ w ich ramach gtéwnymi zaangazowanymi byty kobiety. Z jednej
strony te inicjatywy miaty olbrzymi wptyw na to, w jakim kierunku idzie
spofeczenstwo. Przykladem moze by¢ popularnos¢ grup zwigzanych
z lokalng zywnoscig podczas pandemii - byto to mozliwe tylko dzie-
ki pracy uprzednio wtozonej w ich rozwdj przez kobiety. Jednak ten
wplyw na spoteczenstwo nie byt Swiadomy i otwarcie dyskutowany,
a narracje wokat tych inicjatyw nie miaty charakteru feministycznego.
Nie byly to tez narracje stawiajace kobiety w centrum zainteresowa-
nia badz zwracajgce uwage na to, ze inicjatywy te oparte s o prace
kobiet. Grupy byty traktowane jako odpowiedz na problemy, z ktory-
mi kobiety spotykaty sie na co dzien, nie byto wokdt nich aspiracji do
wprowadzania zmian politycznych czy spotecznych. Jednak stale rosty
i sie rozwijaty; jesli spojrzy sie na nie wszystkie, mozna powiedziec¢, ze
dziafaty na duzg skale.

Mowienie 0 zaangazowaniu kobiet w zycie spoteczne jest o tyle trud-
ne, ze mamy teraz wiele kobiet zaangazowanych w tworzenie spo-
tecznosci z bardzo feministyczng perspektywa, jednak niekoniecznie
uznajgcych sie za feministki. Sg one bardzo aktywne w swoich spo-
tecznosciach, jednak nie zauwazysz ich w przestrzeniach wiekszych
ruchdw. Trudno jest zatem okresli¢ czy majg one duzy wptyw na spo-
teczenstwo. Ja uwazam, ze tak. Widzimy to réwniez z poziomu badan,
ktére prowadzimy w naszym kolektywie. Zauwazamy, ze te inicjatywy
sg odpowiedzig na bardzo konserwatywne rzady w naszym kraju.
Dziejg sie zatem bardzo ciekawe rzeczy. Zmienia sie tez samo podej-
Scie do feminizmu - nawet te osoby, ktore kiedys odzegnywaty sie od
feminizmu, obecnie zmieniajg narracje.
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Ciekawi mnie to, co mdwisz o inicjatywach, ktére majq feministyczng
perspektywe, jednak nie uzywajq terminu ,feministyczny” w komuni-
kadji. Z czego to wynika?

Kobiety nie sg zainteresowane dyskursem, ktéry przyjmuje feminizm,
nie odnajdujg sie w nim, nie czujg sie reprezentowane. Ich inicjatywy
skierowane sg wokot pracy opiekunczej, to jest ich narracja. Sg zme-
czone pracg opiekuriczg w domu i rezygnujg z odpfatnej pracy opie-
kuniczej - mtode kobiety juz nie chcg by¢ nauczycielkami czy wykony-
wac innych zawodow zwigzanych z opieka, a nawet posiadac dzieci.
Za ich decyzjami stojg silne argumenty. Mozna powiedzie¢, ze wokot
tego jest gteboka narracja feministyczna: moéwig ,nie” dla patriarcha-
tu, ale niekoniecznie chcg uzywac stowa ,feminizm” na swoje poglady
lub dziatania. Moim zdaniem potrzebujemy nowych termindw, nowe-
g0 jezyka: jak definiujemy kobiete, jak definiujemy to, na czym sku-
piajg sie kobiety, kiedy klimat staje sie czescig debat. Feminizm nie
jest terminem, ktéry stuzy kobietom na wsi, i to nie ze wzgledu na
dawne czasy, kiedy ludzie bali sie feminizmu. Wynika to raczej z tego,
ze zmienity sie konotadje zwigzane z tym stowem, zmienit sie kontekst
feminizmu i to, czym feminizm sie zajmuje. Sg to problemy, ktére nie
sg bliskie kobietom, zwtaszcza w kontekscie obszardw wiejskich.

Chciatabym nawigzac do kryzysu klimatycznego. Wspomniatas, ze co-
raz czesciej staje sie czesciq dyskusji publicznej. Czy na Wegrzech ruchy
klimatyczne sq silne? Jak wyglgda wspdtpraca miedzy ruchami klima-
tycznymi i tymi, ktére skupiajq sie na suwerennosci Zywnosciowej?

Mozna wymieni¢ dwa czynniki, ktdre wplywajg na dziatania na rzecz
ochrony klimatu. Pierwszy z nich to gteboki podziat pokoleniowy,
a drugi to aktualna sytuacja ekonomiczna w kraju. Spoteczenstwo
ubozeje, zwtaszcza rodziny i zwlaszcza te z obszardw wiejskich. Dlate-
g0 tez narracje na temat problemow spotecznych skupiajg sie gtéwnie
wokot rosngcych kosztow zycia, a w tym kontekscie rowniez zywnosci
i energii. Przecietni ludzie nie zajmujg sie kryzysem klimatycznym, po-
niewaz majg inne problemy. Najbardziej swiadoma klimatycznie gru-
p3 s3 ludzie mtodzi i z wyzszym wyksztatceniem. Jednoczesnie ruchy
mtodych ludzi sg skupione zaréwno na kryzysie klimatycznym, jak i na
przyktad na cenach mieszkan, wartosciowej pracy czy zdrowiu psy-
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chicznym. Ich perspektywa obejmuje zatem wiele tematéw na raz.
Moim zdaniem ruchy skupiajgce sie wytgcznie na klimacie lub na su-
werennosci zywnosciowej sg stabe i zdominowane przez mezczyzn.
Dlatego nie sadze, aby ruchy te umiaty odpowiedzie¢ na problemy
zwigzane z suwerennoscig zywnosciowg w sposob, ktéry odpowia-
datby na potrzeby kobiet.

Mysle, ze problemem ruchdéw spotecznych na Wegrzech jest to, ze
one same i ich narracje sg bardzo od siebie oddalone. Aktywisci i ak-
tywistki nie s3 w stanie zmobilizowac spofeczenstwa, przez co nie
majg mozliwosci presji na rzad. W tym kontekscie HerStory Kollektiva
chce faczyc te ruchy i wspdlnie wypracowywac plan na dtugookreso-
we dziatania majgce na celu zmienic polityke.

Pozostajgc w temacie polityki, jak wyglgda reprezentacja kobiet w po-
lityce?

W matych wsiach, do ktérych docierajg niewielkie publiczne srodki
finansowe, czesto to kobiety sg wojciniami i softyskami. Jednak majg
one niewielki wptyw na polityke, swojg prace traktujg jako dziatanie
na rzecz swojej wsi czy miasteczka. Jako ze nie majg dostepu do wiek-
szych srodkéw finansowych, niewiele mogg zmieni¢. Dostajg te sta-
nowiska gtéwnie dlatego, ze mezczyzni nie chca pracowac w takich
warunkach.

Generalnie kobiety maja niewielki wptyw na polityke. Nie mamy zad-
nych minister w rzadzie, w parlamencie kobiety stanowig zaledwie
ok. 10%.

To rzeczywiscie niewiele. Wspomniatas natomiast, ze kobiety sq nie-
zwykle istotne w lokalnych inicjatywach spofecznych skupionych wokdt
Zywnosci, np. w grupach Rolnictwa Wspieranego przez Spotfecznosc.
Jednoczesnie ruch suwerennosci zZywnosciowej zdominowany jest
przez mezczyzn. Jak to wyglgda w praktyce? Czy sq to dwa nieprzeci-
najqgce sie ze sobq swiaty?

Tak, w rzeczywistosci tak wkasnie jest. Ruch suwerennosci zywnoscio-
wej jest maly i nie ma wielkiego wptywu. Niewielu jest rolnikéw w tym
ruchu, czes¢ oséb nie jest w ogodle zwigzana z produkcjg zywnosci.
Jest w tym duzo gadania, ale niewiele sie dzieje w odpowiedzi na po-
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trzeby ludzi. W tym kontekscie kobiety i ich inicjatywy obecnie czesto
skupiajg sie na wspieraniu edukacji wspélnotowej dotyczacej tego,
jak produkowac zywnos¢ w przydomowych ogrédkach. Nie widze ich
w zadnego rodzaju ruchach spotecznych, nie widze ich zaintereso-
wania udziatem w debatach politycznych. Wynika to czesto z tego, ze
praca opiekuncza zajmuje im wiele czasu i nie majg go na angazowa-
nie sie w debaty. Wolg odpowiadac na praktyczne potrzeby lokalnej
spotecznosci.

Jednoczesnie rosnie ruch permakulturowy, ktéry zwraca uwage row-
niez na spofeczne elementy permakultury. Sg to dziatania poswie-
cone gldwnie samoorganizowaniu sie, tworzeniu wspalnot, ktére
razem mogg tworzyc lokalne zmiany. Grupy te nie sg zaangazowane
w zmiane polityk czy aktywizm majacy na celu zmiane systemowa.
Istnieje natomiast Hungarian Permaculture Association (Wegierskie
Stowarzyszenie Permakultury), ktére jest bardziej Swiadome potrze-
by zmian politycznych i spotecznych. Jest to organizacja, ktérg ce-
chuje duza réznorodnosc cztonkdw i cztonkin: sg to ludzie z roznym
doswiadczeniem, w roznym wieku, z miast i ze wsi. Dzieki temu Sto-
warzyszenie zauwaza wiele réznych kryzysdw: kryzys zywnosciowy,
kryzys pracy opiekuriczej, kryzys klimatyczny. Dlatego uwazam, ze jest
to bardzo wazna przestrzen, widze w niej duzy potencjat.

Ciesze sie, ze wspominasz o tej réznorodnosci. Jak wiesz, nasz program
skupia sie na fgczeniu kobiet z obszardw miejskich i wiejskich. Jak to
dziata na Wegrzech? Czy zauwazasz te potgczenia?

Ze wzgledu na kryzys zwigzany z kosztami zycia i dgzenia mtodych
ludzi do posiadania lepszej jakosci zycia, ktérej nie mogg osiggnac
w miescie, jest spory ruch powrotu na wies. Dotyczy to zwlaszcza
mtodych ludzi - mozna zauwazy¢ duze zmiany kulturowe w mtodym
pokoleniu. Uprawianie ziemi zaczyna by¢ popularne, réwniez wsrod
mtodych 0s6b z wyzszym wyksztatceniem. Ma to zwigzek z pewnego
rodzaju nostalgig za zyciem wiejskim, ale réwniez ze zmeczeniem zy-
ciem w miescie, ktdre jest po prostu trudne i niskiej jakosci. Z naszych
wywiadow wynika, ze wspotpraca i komunikacja pomiedzy spotecz-
noscig lokalng i nowymi osobami na wsi staje sie lepsza. Historycznie
rzecz ujmujac, te relacje nie byly fatwe: lokalna spotecznosc sadzita,
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ze przyjezdni beda chcieli ich uczy¢, jak zy¢, a przyjezdni patrzyli na
lokalnych jak na relikt przesztosci i ludzi, ktérzy nie rozumieja wspot-
czesnych problemdw, takich jak kryzys klimatyczny. Jednak to sie te-
raz zmienia, zwtaszcza wsréd mtodego pokolenia.

Wiele sie zatem dzieje, ale poza radarem ruchéw spotecznych i po-
litycznych. Sg to zmiany dotykajgce ludzi, ktdrzy nie sg zaangazowa-
ni politycznie, ale zmieniajg swojg kulture zycia, sposob konsumpdji
itd. Te zmiany sg duze, ale jako ze odbywajg sie poza ruchami spo-
tecznymi, nie majg wptywu na szerszg zmiane polityk dotyczgcych
np. Zywnosci.

Jak myslisz, z czego wynika ten brak zainteresowania zaangazowa-
niem politycznym?

Jedng z przyczyn prawdopodobnie jest brak poczucia sprawczosci
i mozliwosci wiekszej zmiany. Ludzie nie czuja sie reprezentowani
przez politykow i wolg skupic sie na lokalnych dziafaniach, budowaniu
wspolnot. Jednak powoli mozna ustyszec gtosy, ze potrzebne sg zmia-
ny na poziomie politycznym, poniewaz w innym przypadku te procesy
ostatecznie zostang zatrzymane przez rzad.

Natomiast jesli chcemy walczy¢ o suwerennos¢ zywnosciowg, mu-
simy to robi¢ ze $wiadomoscig, ze ma ona zupetnie inny wptyw na
kobiety. Nie mozemy oczekiwac¢ od kobiet takiego samego zaanga-
zowania, dopdki sg one tak obcigzone pracg opiekuriczg. Walka o su-
werennosc zywnosciowg nie bedzie walka kobiet, dopdki nie obejmie
rowniez tematdéw, ktére kobiet najbardziej dotycza, czyli bezpfatnej
pracy opiekunczej, ktorg sg obarczane bez wsparcia mezczyzn.

KINGA MILANKOVICS - ekonomistka rolna, permakulturystka i opiekunka oséb star-
szych. Jest jedng z zatozycielek HerStory Kollektiva

HERSTORY KOLLEKTIVA - wegierski thinktank, ktérego celem jest walka z kryzysem
opiekuriczym, klimatycznym i zywnosciowym w oparciu o feministyczny rozwdj obsza-
réw wiejskich. (www.herstory.hu, www.herstory.care)

KTO ZOSTANIE NA WS,
ZEBY PRODUKOWAC
ZYWNOSC?

,Cho¢ ludzie poszukujg tradycyjnego domowego jedzenia, nie ma
wsparcia dla rolnikéw, ktérzy chcieliby prowadzi¢ zréwnowazo-
ng uprawe. Nie wspiera sie tez mtodych, ktdrzy chcg zostac na wsi
i pracowac na roli. To wielki problem natury spotecznej. Politycy na
szczeblu panstwowym i lokalnym muszg zapewnic¢ godziwe warun-
ki ludziom zyjacym na wsiach”. - z Gordang DBuri¢ z Uniwersytetu
w Banja Luce w Bosni i Hercegowinie, promotorkg agroekologii, tacza-
cg doswiadczenie akademickie, polityczne i aktywistyczne, rozmawia
Paulina Jeziorek

Paulina Jeziorek: Ma Pani wielkie doswiadczenie w pracy na rzecz
agroekologii i transformacji rolnictwa. Jak to sie stafo, ze zajeta sie Pani
tym tematem?

Gordana Purié¢: Moje doswiadczenie opiera sie gtéwnie na pracy
uniwersyteckiej i badaniach naukowych. Do lat 90. pracowatam w Sa-
rajewie. Potem 6 lat spedzitam w Instytucie Badawczym Sadownictwa
w Cacaku. Do Bo$ni i Hercegowiny wrécitam wraz z rodzing ponad 20
lat temu i zaczetam wyktadac na Uniwersytecie w Banja Luce. Ponad
dekade rozwijatam projekt Seednet (Sie¢ Rozwoju Europy Potudniowo-
-Wschodniej ds. Zasobdw Genetycznych Roslin, projekt finansowany
przez SIDA?%). W tamtym okresie bytam tez zaangazowana politycznie
jako postanka w parlamencie Republiki Serbskiej i przewodniczaca
Komisji ds. Rolnictwa, Le$nictwa i Gospodarki Wodnej. Rozmowy z ko-
legami z uczelni, producentami i politykami doprowadzity do tego,
ze powstat Krajowy Program Zasobdw Genetycznych Roslin Republiki

2 The Swedish International Development Cooperation Agency (www.sida.se)
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Serbskiej i uzyskalismy poparcie ministerstwa i parlamentu dla reali-
zacji tego przedsiewziecia. StworzylisSmy plan dziatania dla powstaja-
cego banku gendw. | tak w 2009 roku ustanowiony zostat Instytut
Zasobow Genetycznych jako jednostka Uniwersytetu w Banja Luce.
Bytam tam dyrektorem przez dwie kadencje. Przez ponad 10 lat bytam
zaangazowana w tworzenie banku gendw, kierujac ludzi na szkolenia,
angazujac sie w dziatania i projekty lokalnie i za granica. Wspotpra-
cowatam z producentami przy zaktadaniu spoétdzielni, stowarzyszen
i wprowadzaniu zintegrowanej produkcji owocow i warzyw. Moja ro-
dzina prowadzita firme produkujgcg materiat nasadzeniowy. Wszyst-
kie te doswiadczenia daty mi szerokie spojrzenie - perspektywe pu-
bliczng, akademickg, producencka i rolnicza. Juz wtedy zauwazytam,
ze istniafa, i nadal istnieje, przepas¢ pomiedzy sektorem publicznym
i obywatelskim. Byfam zmeczona pracg w sektorze publicznym. Dlate-
go zdecydowatam sie skupi¢ bardziej na sektorze obywatelskim i pra-
¢y z mtodziezg, kobietami i producentami w zakresie zrGwnowazonej
produkgji i ochrony zasobdw genetycznych roslin w gospodarstwach
rolnych. Bank gendw jest narzedziem ochrony ex situ, najczesciej taka
ochrona dzieje sie w ramach instytugji publicznej. Banki gendéw posia-
dajg obiekty, budynki, kolekcje, sprzet, a nasiona sg diugoterminowo
przechowywane w ich zbiorach. Takie instytucje skupiajg sie na wpro-
wadzaniu nowych nasion, ich charakterystyce, ale mniej na ocenie
i zrbwnowazonym wykorzystaniu tych nasion. To problem. Chciatam
réwniez pracowac w terenie. Moja rodzina od zawsze posiadata zie-
mie, produkowata. Lubie by¢ w polu, patrzec jak rosng rosliny. Posta-
nowitam, ze obecng cze$¢ mojego zycia poswiece na prace w terenie,
z ludZmi, budujgc sSwiadomos¢ na temat materiatu genetycznego ro-
slin i jego utraty. Gtdwnie z tego powodu zaczetam prace w sektorze
obywatelskim. Wraz z kolegami i kolezankami z pracy zatozylismy fun-
dacje Alica. To inicjatywa skupiona na agrobioréznorodnosci i agro-
ekologii. ZaczeliSmy od agrobioréznorodnosci ze wzgledu na nasze
doswiadczenie i wiedze specjalistyczng w temacie nasion i zasobdw
genetycznych. Ale zainteresowanie agroekologig zaczeto rosngc.

Jak Pani mysli, dlaczego?

Dlatego, ze produkcja ekologiczna jest Scisle regulowana, wymaga
certyfikacji i jest bardzo kosztowna zaréwno dla producentéw, jak
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i konsumentdw. Produkcja ekologiczna jest dobra, ale jest skierowana
na bogate rynki. 10 lat temu mieli$my wiecej producentéw zywnosci
ekologicznejniz obecnie. Ten spadek jest wyrazny szczegdlnie po pan-
demii Covid-19. Problemem sg tez jednostki certyfikujace, byty 3 takie
instytucje, ale zostata juz tylko jedna. Jest jeszcze inny sposdb produk-
gji, czyli agroekologia, ktdra jest bardziej zrdwnowazona niz produk-
cja ekologiczna. Robilismy badania na temat tranzycji na produkcje
agroekologiczng w Bosni i Hercegowinie (badania byty finansowane
przez Ecostack?, rezultatem byta praca magisterska i publikacja®).
Czesto zastanawiatam sie, czemu importujemy tyle zywnosci. Mamy
w kraju dobrg glebe, wystarczajgca ilos¢ wody, rézne agroekologiczne
strefy. Mozemy produkowac rosliny z klimatu sSrédziemnomorskiego,
jak i chtodniejszego. Na pewno nie pomaga fakt, ze populacja wiejska
starzeje sie, wies sie wyludniania, nie tylko w Bosni i Hercegowinie, ale
we wszystkich krajach batkanskich. Mieszkancy wsi sg napietnowani
spotecznie i zastanawiam sie, jak to zatrzymac lub zmieni¢. To bar-
dzo powazne pytanie natury spotecznej. To pytanie dotyczy nie tylko
badacza czy profesora, ale catego spoteczenstwa, a w szczegdlnosci
politykdw. Pochylam sie nad tym z moimi studentami - nad promocja
rolnictwa, zyciem w zgodzie z naturg, zrownowazong produkgjg, lo-
kalng produkgcjg i konsumpcja.

Co moze wspomdc rozwdj agroekologii? Prowadzita Pani badania na
temat transformacji agroekologicznej w kraju?, jak Pani to widzi?

Potrzeba edukadji i wszelkiego typu wsparcia dla stowarzyszen, ko-
operatyw i ludzi stosujgcych produkcje agroekologiczng. Tacy ludzie
powinni by¢ widoczni na ptaszczyznie spotecznej, medialnej, lokalnej.
S3 osoby, ktére chcg zréwnowazonej agroekologicznej produkgji, ale
borykajg sie z problemami. Mysle, ze komercyjne przemystowe rol-
nictwo moze jednak zyskac przewage, bo nasi politycy mdwig raczej
0 przemysle zywnosciowym, produktywnosci, wydajnosci, eksporcie...

% https://www.ecostack-h2020.eu/
% https:.//www.ea.bg.ac.rs/index.php/EA/article/view/2054

7 Transition from conventional to agroecological systems, case study of Bosnia and Herzegovina,
DOI:10.5937/ekoPolj2201269M ; https://www.researchgate.net/publication/359838936_Tran-
sition_from_conventional_to_agroecological_systems_case_study_of _Bosnia_and_Herzegovina
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Cho¢ ludzie poszukuja tradycyjnego domowego jedzenia, nie wspie-
ra sie rolnikdw, ktérzy chcieliby prowadzi¢ zrdwnowazong uprawe.
Nie ma tez wsparcia dla mtodych, ktérzy chcg zostac na wsi i praco-
wac na roli. To wielki problem natury spotecznej. Politycy na szczeblu
panstwowym i lokalnym muszg zapewni¢ godziwe warunki ludziom
zyjacym na wsiach. JesteSmy nieduzym krajem, odlegtosci miedzy
aglomeracjami sg mate. Wiasciwie moglibysmy pracowac na wsi,
a mieszkac w miescie. Ale wies musi sie rozwija¢, potrzebna jest infra-
struktura, zeby ludzie chcieli tam pracowac albo osiedlic sie. Jesli na-
dal bedziemy zaniedbywac wies, za jakies 10 lat catkiem opustoszeje.

Nie wyglgda to optymistycznie. Prosze powiedzie¢ w jaki sposéb dzia-
facie i czym sie konkretnie zajmujecie w fundacji Alica?

Alica to mtoda fundacja ustanowiona 3 lata temu. Przez ostatnie 2
lata zrealizowalismy kilka projektow skierowanych do mtodziezy i ko-
biet. Prowadzilismy kursy i warsztaty. Nasz ostatni warsztat odbyt sie
w miescie Bijeljina, w centrum najbardziej rozwinietego obszaru rol-
nego w kraju. Prawie wszystkie zboza i warzywa produkowane w Bo-
Sni i Hercegowinie pochodzg z tego regionu. Warsztat byt skierowany
do spotecznosci wiejskich z 3 gmin, 0séb z publicznych i prywatnych
punktow doradczych, lokalnych producentéw i jednego uniwersytetu
w miescie Bijeljina. W przysztosci chcemy organizowac wiecej wykia-
doéw i seminaridw, skupic sie na agroekologii, znaczeniu matych go-
spodarstw, upraw lokalnych i nasionach pozyskiwanych od rolnikéw.
Obecnie producenci komercyjni kupujg nasiona, ale jednoczesnie
majg stare, tradycyjne nasiona do uprawy domowe]. Taka produkcja
nasion znajduje sie w szarej strefie, raczej nieformalnej, bo sprzedaz
nasion niecertyfikowanych jest nielegalna. Ale na rynku wiosng ludzie
sprzedajg sadzonki warzyw wyprodukowane z tradycyjnych krajo-
wych nasion.

Na projekt Szkoty Agroekologii (Agroecology Schools) dostaliSmy
wsparcie z Ministerstwa Rolnictwa. Warsztaty, ktére prowadzimy s3
jego czescig. Planujemy stworzyc i wyposazy¢ przestrzen szkolenio-
wa, stworzyc¢ ogrod fundacji Alica i stac sie organizacjg bardziej zréw-
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nowazong. Otrzymalismy tez wsparcie od Arche Noah?® na wyposa-
zenie obiektow do przechowywania nasion. Chcemy wiecej uwagi
poswieci¢ promocji, wydawnictwom, szkoleniom, zeby by¢ bardziej
widocznymi. Ale takze wiedzy praktycznej, bo to wazne, zeby dostar-
czac praktycznych informadji, pokazywac jak cos sie robi.

Alica jest organizacjq szkoleniowq wspofpracujgcq z producentami.
A czy dziatacie tez na poziomie politycznym, dostarczajgc wiedzy eks-
perckiej?

Wspotpracujemy z organizacjami rzgdowymi czy instytucjami publicz-
nymi. Ostatnio rozmawiali$my z osobg reprezentujgcg IFAD* i FAO®.

Jak to sie udaje, Ze fundacja Alica wspétpracuje blisko z decydentami?
Czy to dlatego, ze Bosnia i Hercegowina to niewielki kraj i fatwiej byc
Z nimi w kontakcie? A moze dlatego, Ze jako fundacja macie juz reno-
me. Czy chodzi o to, ze jest Pani rozpoznawalna w kraju?

To wszystko ma znaczenie. Jestesmy niewielkim krajem i to na pewno
pomaga w komunikacji. Ale tez faktem jest, ze Ministerstwo Rolnictwa
jest zobligowane do konsultadji z sektorem obywatelskim i stowarzy-
szeniem producentéw i co roku prowadzi takie konsultacje. Ustawowo
przewidziane sg pewne zachety dla organizacji obywatelskich, o ktore
moga sie ubiegad, obok instytucji naukowych czy akademickich.

Uwazam, ze istniejg dobre ramy wspotpracy pomiedzy ministerstwem
a roznymi zainteresowanymi stronami. Na pewno pomaga tez to, ze
mamy dobre wyniki naszej dotychczasowej pracy. | tak, jestem roz-
poznawalna. Ale nie powiedziatabym, ze z tego powodu udaje nam
sie nawigzac dialog czy wspotprace. Nie udatoby nam sie nic zrobi¢,
gdyby nie istniaty oficjalne Sciezki.

Wydaje sie, ze byta Pani bardzo efektywna dziatajgc w sferze polityki,
Zniechecita sie Pani do tego?

28 http://www.arche-noah.at/english/
29 https://www.ifad.org/en/

30 The Food and Agricultural Organisation (Organizacja Narodéw Zjednoczonych ds. Wyzywie-
nia i Rolnictwa) - organizacja wyspecjalizowana ONZ zajmujaca sie walka z biedg i glodem oraz
podnoszeniem dobrobytu poprzez redystrybucje zywnosci i rozwéj obszaréw wiejskich..
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WYPIELIC POLITYKOW! WYPIELIC SYSTEM!

Polityka mnie zmeczyta. Przez 12 lat bytam w parlamencie i przez 15
lat dziatatam w partii. To nie jest tatwe, gdy masz swoje zdanie na
pewne tematy i chcesz o nie walczy¢. Ale to byty dobre doswiadcze-
nia. Wiele sie nauczytam, poznatam rézne osoby, ustawodawstwo, in-
stytucje - i na szczeblu lokalnym i europejskim. Obecnie mam wiecej
mozliwosci, by wyglosi¢ swoje zdanie, zadawac pytania, rozmawiac
z mediami. Wazne, by mie¢ mozliwos¢ spotkan i rozméw z polityka-
mi. Komunikacja z postami z parlamentu jest szczegdlnie istotna, zeby
cos zasugerowad, wykorzystujac te sciezke.

Prof. dr Gordana Buri¢ - pracuje na Uniwersytecie w Banja Luce, wyktada i prowadzi
badania na Wydziale Rolniczym w obszarze dwdch dziedzin naukowych: Ogrodnictwa
i Ochrony Zasobow Genetycznych. Prezeska fundacji Alica.

Fundacja Alica - fundacja powstata w 2021, jej gtéwnym celem jest oparte na wiedzy
zachecanie, rozwdj, doskonalenie i promocja ochrony i zréwnowazonego uzytkowania
réznorodnosci biologicznej oraz tradycyjnej wiedzy i praktyk, a takze rozwdj agroeko-
logii w Bosni i Hercegowinie.

www.alica-foundation.org

KOBIETY, MOSTY
1 LOKAINE
DZIALANIA
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OBIETY W DZIALANIU

Program Kobiece Mosty to nie tylko przekazywanie wiedzy na te-
mat systemu zywnosciowego, ale tez dziatania samych uczestniczek.
W ramach programu przeprowadzity trzy miniprojekty lokalne i jeden
ogdlnopolski. Uczestniczki Kobiecych Mostow pokazaty, ze potrafig
przekuc nowg wiedze w czyny i stworzyly szereg wyjatkowych dziatan
na rzecz suwerennosci zywnosciowej.

Grupa z wojewé6dztwa kujawsko-pomorskiego

Uczestniczki postawity na cykl wydarzen organizowanych pod hastem
Jadalny Torun w zaprzyjaznionym Jadalnym Ogrodzie KOI w Toruniu.
W ramach cyklu odbyty sie cztery spotkania o roznym charakterze:
Kuchnia Spoteczna, czyli zaproszenie do wspdlnego stotu i gotowa-
nia; spacer szlakiem dzikich roslin jadalnych i leczniczych; warsztaty
planowania zdrowych positkdw oraz warsztaty kiszenia warzyw.

Uczestniczki programu Kobiece Mosty - grupa z woj. kujawsko-pomorskiego
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Grupa z wojewddztwa tédzkiego

W Bibliotece Rozgrywka w todzi uczestniczki Kobiecych Mostow zor-
ganizowaly Latajacy Ryneczek z produktami prosto od lokalnych rol-
nikow i producentow zywnosci potaczony z warsztatami szycia, two-
rzenia Swiec i rozpoznawania dzikich roslin jadalnych oraz wspdlnym
gotowaniem.

Grupa z wojewédztwa podlaskiego

Na rynku Kosciuszki w Biatymstoku uczestniczki przygotowaty szereg
atrakcji pod hastem Smakuj Lokalne: strefe degustacji z lokalnymi
przysmakami, tematyczng gre terenowg i scianke do zdje¢ w klimacie
rolniczym. Catos¢ wydarzenia uswietnit koncert zespotu Werwoczki
z Gminnego Osrodka Kultury w Orli.

Uczestniczki programu Kobiece Mosty - lewa: woj. tédzkie, prawa: woj. podlaskie.

Grupa ogoélnopolska

Chetne uczestniczki ze wszystkich wojewddztw potaczyty swoje sity
by pokazac, ze wazna jest nie tylko zywnos¢, ale i osoby, ktdre jg pro-
dukuja. W ten sposdb powstato szes¢ wyjatkowych wywiadow, ktére
mozna przeczytac na stronie www.agropermalab.org/kobiece-mosty.
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A W PROGRAMIE
OBIECE MOSTY

Z czym przysztam, z czym wychodze?

Kazda uczestniczka programu Kobiece Mosty dotgczyta do niego
z unikatowym doswiadczeniem, wiedzg, umiejetnosciami i oczekiwa-
niami. Udziat w programie byt okazjg do poznania innych wyjatko-
wych oséb, ktdre chcg rozwijac siebie i swoje lokalne spotecznosdi,
0s0b 7 inicjatywa i energig do dziatania. Jednoczesnie wymagato to
otwarcia sie na wyzwania i zadania, ktére dla wielu 0séb byty nowe.

Zapytatysmy uczestniczki, czym byto dla nich doswiadczenie udziatu
w Kobiecych Mostach i, co ze sobg zabieraja na przysztosc.

Z czym przysztam?

Nie miatam zadnych oczekiwan co do tego projektu, przysztam z du-
zym entuzjazmem, ale réwniez z duzym wychodze. To, ze tematy
zZywnosci nie zostaty zepchniete na dalszy plan, tylko caty czas byty
odswiezane i podbijane, sprawito, ze caty czas bytam w tym.” (Kasia,
tédzkie)

Przysztam z otwartoscig i ciekawoscig. Bytam bardzo nakrecona na
zorganizowanie ryneczku i bardzo sie ciesze, ze sie to wydarzyto.
(Ania, tddzkie)

Co mnie zaskoczyto?

Pozytywnie zaskoczyta mnie réznorodnosc uczestniczek. Spodziewa-
tam sie, ze bedg to osoby z mojej banki i byfam bardzo zaskoczona
pozytywnie, ze byty osoby z bardzo réznych baniek. (Joanna, kujaw-
sko-pomorskie)
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Zaskoczyto mnie bardzo pozytywnie, ze spotkatam podczas tego
projektu osoby z tak duzg uwaznoscig, empatig i wyrozumiatoscia.
(Karolina, kujawsko-pomorskie)

Na co sie otworzytam?

Otworzytam sie na poszukiwanie nowych wyzwar\ dla samej siebie.
Przekonatam sie, ze bardzo lubie uczestniczy¢ w warsztatach. To jest
taki moj pomyst na siebie w najblizszym czasie, udziat w warsztatach,
ktdre mnie ubogacy i nauczg czegos nowego. (Agnieszka, podlaskie)

Przysztam z zaciekawieniem tematykg zywnosci i zauwazytam, ze
w sumie to jest taki parasol - kiedy sie zaopiekujesz zywnoscig, to
duzo rzeczy sie uktada, i to mi sie podoba. | w sumie chyba na to sie
otworzytam, aby kontynuowac zajmowanie sie tematykg zywnosci.
(Gosia, podlaskie)

Czym sie podzielitam?

Mogtam wesprze¢ dziewczyny graficznie i przygotowujac sitodruk na
projekt. (Kasia, todzkie)

Mogtam sie podzieli¢ czyms, o czym sama dawno zapomniatam, czyli
tym, ze mam talent do pisania. Okazato sie tez, ze pomysty miewam
catkiem niezte. (Agnieszka, podlaskie)

Miatam niezwykfag frajde, ze mogtam sie podzieli¢ doswiadczeniami,
kontaktami, wiedzg i pomystami. Czutam, ze sg one przyjmowane
i brane zwdziecznoscia. Ale mysle, ze to nie tylko ja sie dzielitam, tylko
fajnie sie uzupetniatySmy i wymieniatysmy wiedzg, doswiadczeniami
i fajnie to dziatato. (Karolina, kujawsko-pomorskie)

Co zabieram ze sobg?

To co zabieram to na pewno znajomosci, lokalng sie¢ i bycie w grupie
Rolnictwa Wspieranego przez Spotecznos¢. Juz wczesniej myslatam,
aby dofgczy¢ do RWSu, ale dzieki projektowi w korcu sie to udato.
(Joanna, kujawsko-pomorskie)
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Przez to, ze mialysmy zrobi¢ wywiad, zorientowatam sie w okolicy.
Rozmawiatam z Martg i ona mi nakreslita, kto tutaj jest w okolicy, do
kogo mozna sie zgtasza¢. W swietokrzyskim, gdzie przeprowadzitam
wywiad, nie ma RWSu, ale do pojedynczych osdb na pewno znala-
ztam kontakt. (Kasia, tédzkie)

Wychodze z poczuciem, ze chciatabym kontynuowac to, co tutaj
w odzi zrobitySmy. Mojej przyjacidtce ryneczek sie bardzo spodobat,
myslimy o tym, zeby starac sie o grant i dziata¢ razem. To jest Swietny
projekt, wymyslitySmy to naprawde super. Gdyby nie to, ze sie rozje-
chatysmy, to mysle, ze tatwiej by nam byto i bysmy ten projekt kon-
tynuowaty, moze na mniejszg skale. Ja jak najbardziej chciatabym to
dalej robic. (Ania, todzkie)

Ja mysle ze te rozjazdy nie sg takie zte, przez to, ze nasz ryneczek
nazywat sie latajacy, to sobie pomyslatam, ze maogtby latac po catej
Polsce i juz nawet sprzedatam temat kolezankom i one sie podjaraty
tym, ze mozna by co$ takiego zrobic lokalnie. Moze to dobrze, ze sie
rozjechatysmy, to i energia sie rozprzestrzeni (Kasia, todzkie)

Ze sobg zabieram nieocenione znajomosci. (Agnieszka, podlaskie)

Jesli chodzi o projekty spoteczne, to chyba nie jestem jeszcze gotowa,
aby sama prowadzi¢, ale jako uczestniczka to tak. Podoba mi sie, ze
mozna kreowac rzeczywistos¢ wokot siebie. (Gosia, podlaskie)

Taka refleksja jest, ze dtugo zachodzi w cztowieku zmiana. Ja sie-
dze w tym temacie i sama prowadze projekt, a czuje, ze pewne rze-
czy dopiero teraz sie dokonaty dzieki temu projektowi i spotkaniu
z uczestniczkami. (Paulina, kujawsko-pomorskie, wspdt-koordynator-
ka projektu)
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ZROST | KOMPOST
DOSWIADCZENIA
PRACY W GRUPIE

Praca w grupie zwykle oznacza wspdlne dziatanie i szereg interak-
gji, ktére réznie na nas wplywajg. Czasem wspierajgco i rozwojowo,
a czasem bywajg wyzwaniem, a nawet prowadzg do upadku projek-
tu. Jak to wygladato w przypadku Kobiecych Mostéw? ZapytatysSmy
uczestniczki naszego programu, co ich zdaniem ufatwia, a co utrud-
nia prace w grupie.

Grzadka, czyli to na czym pomysty
najszybciej kietkuja i rosna:

e ucielesnianie wiedzy - zajecia anga-
zujgce umyst i ciato

e nauka konkretnych narzedzi do re-
alizagji projektu

e spotkania na zywo
e planowanie dziatan z wyprzedzeniem

e podziat zadan zgodnie z naszymi
umiejetnosciami i doswiadczeniem

e wsparcie mentorskie

e regularne spotkania robocze podziat
na grupy robocze i skupienie na
dziataniu

e praca z ludzmi, ktorzy mieszkaja bli-
sko siebie
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Kompost, czyli to, z czego mozna wy- Uczestniczki projektu Kobiece Mosty: jak budowac wspdtprace

ciagnac wnioski na przysztos¢: pomiedzy miastem a wsiq w kontekscie zywnosci
e zatozenie, ze milczenie jest zgoda Agnieszka Bieniewska Lucyna Olechniewicz
e diugie odstepy miedzy spotkaniami Magdalena Chowariska Asia Pankowska
. o ) Dorota Drozdek Karolina Pejas
o latojako czas na realizacje zadan Renata Ejsmont Dominika Repetto-Czapska
e wytgczny kontakt online Natalia Galus Aleksandra Smaczyriska
e brak jednej osoby, ktdra patrzy Matgorzata Golub Anna Socha-Bystron
na realizacje projektu z lotu ptak Katarzyna Hajduk Katarzyna Stopka
e byt duza iloé¢ kanatéw komunika- UrSZLflaJa”iel Kasia Szewczyk
cyjnych i nieodpowiedni dobér kana- Karolina Justyna Marta Walasek
tu komunikacyjnego do tresci komu- Sylwia Krzaczyniska Izabela Zawadzka
nikatu Agnieszka Melkowska Sylwia Zulewska
Anna Migala

e zakiadanie, ze raz podjeta decyzja
nie moze sie zmienic

Zesp6t Agro-Perma-Lab

Asia Humka Paulina Jeziorek
Klaudia Kryriska Aleksandra Mielczarek
. Barbara Kurek Wioletta Olejarczyk
SWIETOWANIE
ODPOCZYNEK
$  CIEKAWOSC
e
2 ”
S WSPOINOTA
S SPOKO]
- = NADZIEJA
u V4 v 4
= NIEPEWNOSC
D CIEKAWOSC
ZIEIONA MIASTA BRAK PROBLEMOW
Przyszto$¢ oczami uczestniczek projektu Kobiece Mosty. Uczestniczki programu Kobiece Mosty.
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Agro-Perma-Lab

Jestesmy kobiecg organizacjg, ktéra wyrosta z oddolnego ruchu Ny-
eleni Polska w 2019 roku. Naszg misjg jest zmiana sposobu myslenia
i méwienia 0 zywnosci oraz wzmocnienie gtosu 0sob jg wytwarzaja-
cych, w szczegdlinosci kobiet. £gczymy odlegte od siebie grupy i ini-
gjatywy. Wspdttworzymy miedzynarodowy ruch dbajacy o srodowi-
sko, sprawiedliwosc¢ spoteczng i lokalne pozywienie. Tym jest dla nas
agroekologia.

www.agropermalab.org
contact@agropermalab.org

www.facebook.com/agropermalab
www.instagram.com/agro_perma_lab
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